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En sork er

Af Vibeke Holme Jensen
FSB Lundeveenget

Flere og flere storke lander pa vores breddegrader. Det har man dette ar kunnet laese i aviserne.
De fleste flyver, ndr sommeren er ovre, retur til de varme lande. Men nu er temperaturen her hos
os 0gsa blevet hgjere. En stork har sldet sig ned for stedse i Ryparken, og den bliver her i hvert fald
maske i 100 ar. Pa fsb Lundevaengets graespleene ved Ryparken 1 landede onsdag 26. august et
kunstvaerk, en stor fugl, - skabt af billedhugger Steen B. Langvad, der har vaerksted pa Org.

Den er lavet af corténstal, ligesom mange andre varker fra hans hand, der star rundt omkring i
Danmark.

Vores stork star pa en sokkel pa 2 meter, fuglen er ogsa 2 meter hgj og med et vingefang pa over 3
meter. Den patinerer af sig selv, og kraever ikke yderligere vedligeholdelse.

Med sig har den en kuffert, der kan give associationer om rejser til eller fra eller noget helt andet !
En flyvende kuffert. Luft under vingerne. Vingesus og Fugleflgjt!

Enhver kan teenke sit, sadan er det med kunst.

Projektet blev muliggjort af en donation fra Bispebjerg Lokaludvalg. Vi har segt andre fonde, og
gjort os store anstrengelser for at skabe gkonomi til veerket, men det blev altsa Bispebjerg Lokalud-
valg der bidrog. og fsb’s Initiativpris har ogsa bidraget.

Kunstneren selv har veeret yderst genergs og storsindet.

Fra drgm til virkelighed var turen lang - en sand Tour de Force

Allerede i november 2018 havde jeg en forestilling om kunst, der kunne veere signatur for vores
bydel, identifikation, stolthed og fzellesskabende for beboerne.

Vi er en broget mangfoldig skare mennesker med divergerende aldre, baggrunde og etnicitet, der
kommer fra alverdens lande. Nogle af os bliver her i l&engere tid, andre er kun pa treek ganske kort,
mens enkelte er fadt og opvokset her. Vi bor almennyttigt i fsb, — foreningen for socialt boligbyggeri
/feellesskab samler beboere!

Der var officiel indvielse tirsdag 22. september, hvor administrerende direkter for fsb, Bjarne Lars-
son, deltog sammen med andre mennesker, der har vaeret med til at felge turen, og har veeret afge-
rende for opsaetningen. Allermest gleedede vi os over at kunne takke kunstneren Steen B. Langvad

NY LEDELSE | DANSEKAPELLET

Af Mikkel Sendergaard Kryger
Dansekapellet

Dansekapellet pa Bispebjerg Torv har faet faet ny ledelse bestdende af
Stephanie Thomasen, Maja Bonde Holtze og Mikkel Sendergaard Kryger.
Den nye ledelse glaeder sig til at byde naboer inden for og samarbejde
med andre aktorer i lokalomradet. Dansekapellet pa Bispebjerg Torv
abnede i 2012 i det tidligere Bispebjerg Kapel og Krematorium. Frem til
1. maj 2026 har huset veere et kommunalt kulturhus under Kebenhavns
Kommune, men er nu overgaet til at veaere en selvejende institution.
Alle dansehold i huset fortsaetter som hidtil, og der vil fortsat veere
feriecamps, kulturnat og andre aktiviteter, og den nye ledelse glaeder sig
til at byde inden for til nye tiltag. Hold @je med www.dansekapellet.dk

Fra venstre Maja Bonde Holtze, Stephanie Thomasen og Mikkel Sendergdrd
Kryger. Foto: Monty Freddie Studio

S¢rmodig hund ved Hﬂjbane

P& @rnevej er malet en hund pa en gavl, der bedst ses fra S-banens
station. Teknisk og kunstnerisk er billedet perfekt og smukt udfert. Her
ses en hund (eller ulv) med mundkurv pa. Mundkurven er garneret med
blomster. Hunden ser ikke tilfreds ud.

Beskueren udfordres til at geette, om billedet forestiller en hund, hvis ejer
var darlig til at opdrage den, sa den ma have mundkurv pa? Eller deter et
sindbillede pd kunstnerens/menneskets manglende ytringsfrihed? Eller
erdet en ulv, der har bidt et barn i Holte, nar ulve er kommet til Sjeelland?
Kunstneren Don John har udtalt: "Jeg prgver altid at lave motiver, der
indeholder kontrast bade i forhold til de elementer, der indgar og til
stemningen i vaerket. Jeg vil gerne lave gavimalerier, der er dbne til bade
at vaekke nysgerrighed, og til at folk kan laegge deres egen historie og
fortolkning ind. Det hdber jeg ogsa, kommer til at ske her”

Maleriet er stgttet af Bispebjerg Lokaludvalg og Ernst B. Sund Fonden.



Biseb

Af Alex Heick
Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

Velkommen til bydelsavis nr. 6 i 2026. Avisen
produceres af Bispebjerg Lokaludvalg for at
bygge bro mellem Kgbenhavns Kommune
og de 56 000 borgere i Bispebjerg Bydel.
Avisen viderebringer informationer fra kom-
munen om planer og begivenheder, der kan
medfere fordele og/eller ulemper for byde-
lens borgere. Vi informerer ogsd om, hvad
Bispebjerg Lokaludvalg foretager sig og
hvorfor.

Desuden viderebringer vi informationer om
de mange ikke-kommercielle begivenheder
i bydelen. Og vi viderebringer ogsa gerne
informationer den anden vej om borgeres
synspunkter,- eksempelvis som laeserbreve.

Bevarende lokalplan i Fuglekvarteret

| lobet af det kommende ar skal udarbejdes
en lokalplan med bevarende elementer for
det gamle industriomrdde i Fuglekvarteret.
Fuglekvarteret er den del af bydelen, som
omkranses af Frederikssundsvej, Ndr. Fasan-
vej, Hilleredgade, Borups Allé og Hulgards-
vej. Navnet Fuglekvarteret skyldes, at alle
veje her har fuglenavne.

Lokalplanen skal dog ikke omfatte hele
kvarteret, men kun det gamle industrikvar-
ter. Desuden er der under vedtagelse en
seerlig lokalplan for omradet Ndr. Fasanvej,
@rnevej, Svanevej, Frederikssundsvej.
Formalet med en sddan plan skal ikke vaere
at forhindre hverken nybyggeri eller om-
bygning af eksisterende byggeri. Fuglekvar-
teret er ikke Rosenborg, og skal heller ikke
veere et frilandsmuseum.

Men der findes en brysk tradition i tidens
byggestil, der handler om at rive alt ned og
bygge nyt. Arsagen hertil er blandt andet,
at det er den letteste adgang til at fa finan-
siering i en bank.

Mange smukke og/eller interessante byg-
ninger i Fuglekvarteret fortjener dog en
bedre skaebne end at blive nedlagt af en
smadrekugle.

Der allerede vedtaget en sadan lokalplan
med bevarende elementer i bydelens andet
industrikvarter kaldet Provstevejskvarteret.

jerg Lokaludvalgs perspektiv

Her kan vi se, at det bare virker. Man
river ikke leengere kun ned, men
renoverer, og der er uddelt flere
arkitekturpriser for flot renovering af
bygninger i kvarteret.

Formalet med den kommende lokal-
plan skal veere at fastholde et spaen-
dende kvarter, hvor der plads til
arkitektonisk forskellighed, og som
rummer bade gammelt og nyt.
Samtidigt er de gamle industriom-
rader i Nordvest et af de meget fa
omrader i Kebenhavn, hvor der sta-
dig findes praktiske erhverv af for-
skellig slags.

Da en sdadan lokalplan saetter green-
ser for, hvad man ma og ikke ma, vil
den veaere et godt styringsinstrument.
Fuglekvarteret skal fortsat veere en
blanding af erhvery, institutioner og
boliger. Gerne familieboliger. Men
kvarteret skal IKKE transformeres til
en kedelig soveby med triste ens-
formede boliger pa rad og raekke.
Det ville vaere et tab, - ogsa selvom
mange politikere pa radhuset mener
noget andet.

P& grund af lokaludvalgets engage-
ment i sagen blev vi dog alligevel
af kommunen betroet at varetage
borgerinddragelsen i idéfasen for
udarbejdelsen af lokalplanen. Loka-
ludvalget har i september staet for
denne idé- og informationsproces,
og vi har veeret glade for, at mange
borgere har deltaget i de forskellige
arrangementer.

Nu skal forvaltningen sa igang med
at skrive et udkast til lokalplanen,
som igen kommer i hgring i 2027.

Bydelsplanen

En af de gerninger, som et nyvalgt
lokaludvalg skal igang med, er udar-
bejdelsen af en bydelsplan. Det skal
ske fra efteraret 2026 til foraret 2027.
Bydelsplanen skal udarbejdes i lg-
bende dialog med borgerne i by-
delen, og der vil blive afholdt en del
borgermgder, sendt spergsmal til
vores borgerpanel, og brugt andre
muligheder for, at enhver kan fa ind-
flydelse pa bydelsplanens indhold.
Vi haber, at borgerne vil arbejde med
pa denne plan og bidrage hertil.

Parkering eller liv?

Som det fremgar af laeserbrevet pa
side 4 i avisen protesterer en gruppe
borgere mod nedlzeggelse af parke-
ringspladser ved den igangvaerende
opgradering af Frederiksborgvej, Bis-
pebjerg Torv og omradet ved Grundt-
vigs Kirke. Gravemaskinerne er dog
allerede igang med at gennemfere
planerne. Pris ca. 100 mio. kr.
Prioriteringen mellem hvad der er
vigtigst, et godt sted at bo og leve el-
ler plads til parkering er i tiltagende

grad sveer. Bilejerskabet i Kebenhavn
stiger og stiger, og det samme gor
befolkningstallet. Der kommer stadig
flere biler, fordi stadig flere heldigvis
har rad til at anskaffe sig en bil, - men
det er den sikre opskrift pa treengsel.
| det indre af Kebenhavn ligger pri-
serne pa en fast privat parkerings-
plads i bygning nu pa 5000 kr. pr.
maned. Parkering pa gaden i indre
by koster 45 kroner i timen fra 8-18.
Det er heldigvis ikke situationen i
Bispebjerg, hvor parkering pa offent-
lig vej stadig er gratis, hvis man ellers
kan finde en parkeringsplads. Nogle
steder er der dog timebegraensning
for ikke-hjemmehgrende biler.

Omradefornyelsens rolle
Omlzegningen af omradet pa toppen
af bjerget er sket som led i Omrade-
fornyelse Bispebjerg Bakke. En ar-
bejdsgruppe med deltagelse over tid
af 30-40 borgere har bidraget mas-
sivt til prioriteringerne. Arbejdsgrup-
pen var aben for alle, og den har fra
2022 til 2026 afholdt ialt 25 arbejds-
gruppemeder typisk med deltagelse
af 10-15 borgere hver gang. Ved 8
meterstore standere i omradet, pa
fem borgermgder, i bydelsavisen, pa
sociale medier og ved andre arrange-
menter er alle borgere inviteret til at
deltage, og der er Igbende blevet ori-
enteret om projektets udvikling.

En omradefornyelse kan ikke be-
slutte, at parkeringspadser skal ned-
legges, og det kan et lokaludvalg
heller ikke. Antallet af parkerings-
pladser, der kunne nedleegges som
led i omradets udvikling, hviler pa en
politisk beslutning herom, som blev
taget forud for, at Omradefornyelsen
blev igangsat. Den er altsa fedt med
dette som en forudseetning.

Hvis arbejdsgruppen havde besluttet
en anden prioritering af forholdet
mellem parkering og livskvalitet, er
det sandsynligt, at det havde gjort
en forskel. Men nu er det landet, som
det er landet.

Det derfor trist, at de protesterende
borgere forst melder sig pa banen,
nar gravemaskinerne pa Frederiks-
borgvej er igang. Det havde nok haft
storre gennemslagskraft, hvis man
havde fremfart sine synspunkter pa
meder i arbejdsgrupperne.

Lokaludvalgsmeder er abne
Har du spgrgsmal til lokaludvalget,
kan vi kontaktes pa bispebjergloka-
ludvalg@okf. kk.dk. Du kan desuden
megde op til et lokaludvalgsmade,
hvor der i starten er afsat tid til
henvendelser fra borgere. Har du
synspunkter pa en sag, kan du jo
ogsa skrive til Bydelsavisen.

Alex Heick

Bydelsavisen

Fakta om avisen

Bydelsavisen udgives af Bispe-
bjerg Lokaludvalg. Formalet er
at understotte udvalgets bestree-
belser for at bygge bro mellem
Kgbenhavns Kommune og Bispe-
bjerg Bydel.

Denne avis er bydelsavis nr. 6 i
2026. Det er 20. argang.

Avisen udkommer 7 gange arligt.
Oplaget er pa 23 000 eksempla-
rer, og avisen husstandsomdeles i
Bispebjerg Bydel.

En digital version sendes til lokal-
udvalgets netvaerk og til medlem-
mer af Borgerrepraesentationen
med flere.

Avisen laegges i en elektronisk ver-
sion pa www.bispebjerglokalud-
valg.okf.kk.dk.

Bidrag,- hvordan?

Bydelsavisen modtager gerne
bidrag fra offentlige myndig-
heder, institutioner og ikke-kom-
mercielle foreninger og netveerk.
Leeserbreve af relevans for byde-
len er ogsa velkomne. Ogsa du er
velkommen til at skrive til avisen.
Bidrag sendes til alexheick@dadl-
net.dk.

Har du ikke faet en avis?

Har du ikke faet avisen, kan den
hentes gratis pa BIBLIOTEKET pa
Rentemestervej 76 (der ligger altid
en stak foran Bispebjerg Lokalud-
valgs lokaler pa 2. sal). Forklarin-
gen pa manglende avis er ofte, at
avisbudet ikke kan komme ind i
din opgang. Overvej at ejendom-
men installerer BeKey, der er en
feelles eletronisk adgangsnagle
for distributerer, som er gratis for
boligforeningerne, og betales af
distributgrerne. Eller klag til FK
Distribution.

Avisen kan ogsa hentes her
Demokratigarage
Dansekapellet

Karens Hus

Genbrugsbutik, Lyngbyvej 144
Grundtvigs Kirke

Café pa Bjerget

Udgivelsesdatoer i 2026

Sidste udgivelsesdato i 2026 er
18. 0og 19. november. Deadline for
bidrag er 21 dage fer udgivelsen,-
d.v.s. fredag 30. oktober.

Af Alex Heick

Bispebjerg Bydelspulje | 1

Bispebjerg Bydel. Bydelspuljen stotter

Bydelsavisen Bispebjerg

Udgives af Bispebjerg Lokaludvalg
Rentemestevej 76, 2400 Kgbenhavn NV
www.bispebjerglokaludvalg.kk.dk
Alex Heick (@ansvarshavende)
Kontakt: bispebjerglokaludvalg@okf.kk.dk
eller alexheick@dadlnet.dk
Tryk: OTM Avistrykkeri. Oplag 23 000
Husstandsomdeling: FK Distribution

Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

Vil du veere med til at gore Bispebjerg til
en levende, grgnnere og mere attraktiv
bydel? Har du en idé til et projekt eller
arrangement, der kan hjzelpe bydelen
pa vej? S kan du sege om gkonomisk
stotte fra Bispebjerg Bydelspulje. Puljen
fordeler arligt op til 2 millioner kroner
til over 100 lokale projekter om aret.
Lokaludvalget administrerer puljen pa
vegne af Kebenhavns Kommune.

Formal
Bydelspuljen er til for borgere, net-
veerk, foreninger og organisationer i

side 2

initiativer, der fremmer naerdemokrati,
bydelsidentitet og netvaerk i Bispe-
bjerg. Dialog, samarbejde og feelles-
skabibydelen er nogle af de aktiviteter,
som kan fa statte fra puljen. Men ogsa
tiltag,der forskenner bydelen eller
fremmer beeredygtighed, milje og
klima, kan modtage stgtte. Laes mere
om dette i retningslinjerne.

Ansggningsfrist
Naeste ansa@gningsfrist er 1. november
2026.

Nyt elektronisk ansggningssystem
For at sege bydelspuljen skal du ud-

fylde en ansggning, som du fremover
finder i vores nye ansggningssystem.
Pa vores hjemmeside kan du fa
adgang til ansegningssystemet og
fa mere information om retnings-
linjerne for at sege puljen. www.
bispebjerglokaludvalg.kk.dk/bydels-
puljen.

Lokaludvalget behandler ansagnin-
gen, og du vil fa svar hurtigst muligt
efter lokaludvalgsmedet. Hvis du
modtager stotte, skal du desuden
udfylde en evaluering og et regnskab
for at fa stotte udbetalt.

Kontakt
Bispebjerg Lokaludvalgs Sekretariat,
Rentemestervej 76, 2400 NV.

Email: bispebjerglokaludvalg@okf.kk.dk



Fotokonkurrencen

Af Alex Heick
Formand for Bispebkerg Lokaludvalg

Som led i borgerinddragelse i idéfasen forud for udarbejdelsen af en lokal-
plan for den industrielle del af Fuglekvarteret, udskrev lokaludvalget en
fotokonkurrence.

Opgaven var at indsende billeder af en bygning, byrum eller steder, som man
satte pris pa. lalt blev indsendt 38 billeder, og der blev uddelt praemier ved en
begivenhed hos Autopoul pa Hejrevej.

Dommerkomitéen bestod af Signe Sloth, fotograf og ildsjzel, Rikke Jensen, grafiker
og Dan Kretuzfeldt, naestforperson i lokaludvalget.

\
\
|

Farsteprisen gik til Asger Bank Dahl. Fotoet er fra Svanevej 10. Her 13 indtil for
nylig en gammel patriciervilla med stukloft i stuerne, der senest har fungeret som
skole. Villaen er blevet revet ned siden billedet blev taget.

Andenprisen gik til Henrik Kristensen, der fremsendte et foto, som er et portraet
af kompleksitet i den industrielle del af Fuglekvarteret. Midt pa Hejrevej ligger en
villa, hvor en handvaerksmester engang har boet med virksomheden liggende
lige ved siden af. Der ses lidt grgnt pa grunden og bag huset en parkeringspads.
| baggrunden ses en stor erhvervsejendom.

Tredieprisen gik til Sidsel Rinne Leth med titlen bil langs Hgjbanen. Billedet ses
til hgjre. Omradet pa Bispebjergsiden af hgjbanen er herrelgst og forglemt af alle.
Det er dog en velkommen parkeringsplads for alternativ parkering, idet ingen
parkeringsbestemmelser gaelder her. Parkering er dog i sarklasse pa egen risiko.
Omradet er meget skummelt og utrygt. Ingen feerdes her.

Der verserer en plan om anlaeggelse af en gang- og cykelsti her, men der er ogsa
lagt mange hindringer i vejen for, at noget nogensinde bliver til noget. Vi far se.

Kom til underholdning, prisuddeling
og fallesspisning pa BIBLIOTEKET

Tilmelding senest 9. november til jx75@

Kom til frivilligfesten 2026

Af Britt Boesen
Bispebjerg Lokaludvalg

En helt szerlig aften hvor Bispebjerg Lokaludvalg holder fest for bydelens frivillige
Vi uddeler hele to priser til lokale frivillige grupper eller enkeltpersoner, og der vil vaere
underholdning i form af danse- og musikindslag samt en opvisning fra sidste ars vinder
af Ungefrivilligprisen.

Vi byder pa mad og drikke, og det hele er gratis!

Kom og ger frivillighed til en fest! Alle er velkomne.

Af hensyn til forplejning sa husk tilmelding senest mandag 9. november til JX75@kk.dk

Tidspunkt: Tirsdag 17. november 18.00-20.30
Sted: BIBLIOTEKET, Rentemestervej 76, 2400




Protest mod nedlaeggelse af parkermgspladser

Lzeserbrev fra Hanne Laage-Petersen
Skrevet pa vegne af Borgergruppen Pd Bjerget og Omegn, der
kaemper for erstatnings P Pladser i vores lokalomrdde

Meget sker pa Bispebjerg Torv og ved Grundtvigskirken og
omeghn i forbindelse med Omradefornyelsen.

Er det til glaede for turister eller for beboere/skatteydere i
vores boligkvarter - med rigtigt mange beboerforeninger?
Er turisterne vigtigere end beboerne i vores omrade?

Som svar pa Alex Heicks forsideindleeg den 26. august i Bydels-
avisen ma vi korrigere nogle fakta om nedlaeggelse af Parke-
ringspladser dels pa Frederiksborgvej, der jo ensrettes, samt
ved Kirkegardens Hovedindgang, pa Bispebjerg Torv og alléen
foran Grundtvigskirken. Ensretning af Frederiksborgvej gger
ogsa trafikken pd Tagensvej og Tuborgvej der allerede er meget
trafiktunge. Opringelig fik vi at vide, at der blev nedlagt 64
P-pladser - men det er langt over 100 P pladser - som IKKE blir
erstattet.

Her skriver Alex Heick, at der blir en mindre reduktion af P
pladser - og det er interessant, hvor han har den viden fra?
Det gér naermest kun ud over de mange busser, der plejer at
holde langs kirkegarden oppe ved Dansekapellet, skriver Alex
Heick. Og hvor skal busserne i gvrigt holde henne?

Hvem er borgergruppen?

Vi er en borgergruppe, der laver en underskriftsindsamling,
og med den i handen vil anmode Line Barfod om et dialog-
meade for at fa gendbnet vores omradefornyelse rundt omkring
Grundtvigskirken i forhold til erstatnings-parkeringspladser.
Underskriftsindsamlingen foregar elektronisk og fysisk med
underskrift i en raekke af butikker i vores lokalomrade, samt pa
Cafe Bjerget, pa Bibliotekts opslagstavle og via sociale medier.

Borgergruppens synspunkt

Vi har selv udarbejdet et forslag til flere P pladser rundt om
kirken, hvis man laver skraparkering fremfor parallelparkering,
ensretter vejen rundt om kirken og inddrager lidt af kirkegraes-
set.

Kommunen har nemlig ikke set sig istand til at finde en lgsning
for erstatnings P pladser - selvom det faktisk er blevet besluttet,
at kommunen fremover skal finde erstatnings parkeringsplad-
ser i forbindelse med Omradefornyelser.

Endvidere er det maerkeligt, at Grundtvigskirken - en af vores
starste kirker - med mange gaester, bryllupper, begravelser,
barnedab og koncerter og masser af turister - ikke har en eneste
P plads til kirkens radighed - kun mulighed for at bruge af
beboernes parkeringsmuligheder i omradet.
Grundtvigskirkens gaester bgr selvfglgelig have adgang til
nogle P-pladser! De fleste kirker har da Parkeringsplads til
kirkens mange gaester!

Samtidig er vi den bydel, der har flest Elbil parkeringsplad-
ser - hvoraf mange star ubrugte hen. Og ligedes parkerer el-
delebilerne overalt pa 'vores parkeringspladser’i stedet for at
bruge de P-pladser, der er afsat til el-delebiler!

Skent med grgnne omrader, men ....

Ja det er skent med grenne omrdder - men hvem skal holde
dem, nar kommunen ikke har tilstraekkelige ressourcer til det?
Vioplever dagligt efterladenskaber fra de mange gaester i vores
omrdade. S3 hvem rydder op?

lovrigt blir der ikke ryddet op/fejet op efter de mange bryllup-
per - hvor der smides med konfetti, ris m.v. - som blaeser rundt
i hele omradet Pa Bjerget. Og hvad med lejecyklerne der blir
smidt rundt omkring?

Som skatteborger og bilejer i Kebenhavn feler man sig forfulgt.
Stor mangel pa P pladser (allerede), da mange erhvervsbiler
ogsa parkerer her - dyrere P-licens for mange kgbenhavnere
uden lovning pa en P-plads - sikkert mange enlige og pensio-
nister, der ikke har rad til at betale for en endnu dyrere licens.

Brug for en bil

Vi er jo nogle borgere, der har brug for en bil til at kere ud
af byen til serinder og besgg - som feks at hente barnebgrn
udenfor Kabenhavn, da deres foraeldre ikke har rad til at kebe
lejlighed i Kebenhavn. Vi har en fin infrastrutur i byen med bus
0g metro - sa det gir ikke mening af ta’sin bil ind i byen!

Men nu bruger kommunen sa op mod 100 million kroner
inklusiv statte fra RealDania pa ensretning af Frederiksborgvej
og vandelement foran kirkegardens indgang (og slajfer 20
P-pladser til kirkegardens gaester) og hul i den dyre nyreno-
verede kirkemur pd hjgrnet af Frederiksborgvej, ny keempedyr
flisebelaegning rundt om kirken og fjernelse af P-pladser.

Det er en underlig skonomisk prioritering af sa mange penge,
nar skoler- barnehaver- og vuggestuer fattes penge, og vi
mangler billige boliger.

Vi er ej blevet hort

Vi er mange, der ikke fgler os hegrt i beslutningsprocessen
omkring Byfornyelsen. Sa appel til borgere i vores omrade,
som har brug for en bil og en parkeringsplads - skriv under pa
vores underskriftsindsamling.

Det kan geres inden 15. oktober pa pa en af disse grupper pa
Facebook: 'Pa Bjerget og Omegn’eller ‘Det sker i Nordvest’eller
"Ja tak til parkering i Kebenhavn'

Svar ved Alex Heick

Kaere Hanne Laage-Petersen

Tak for din mail. Laeserbreve er altid velkomne i
Bydelsavisen. Det er vigtigt at fa sat ord pa sveere
problematikker.

Der bliver stadig flere biler i Kebenhavn, hvilket
som udgangspunkt er fint. Men hvis der ogsa skal
veere plads til, at mennesker kan fa et godt liv, er
spergsmalet stadig mere svaert. Hvem skal have
forsteret til byens kvadratmeter?

Da jeg star med navns naevnelse i din skrivelse,
vil jeg preve at svare. Jeg har deltaget en del i
arbejdsgruppens arbejde, og kender sagen.

Fakta om nedlaeggelse af P-pladser

1) Beslutning om nedlaeggelse af parkerings-
pladser kan hverken traeffes af en omradefor-
nyelse eller af et lokaludvalg. Den er truffet af
Klima- Miljg- og Teknikudvalget pa radhuset og
af borgerrepraesentationen, for Omradefornyelse
Bispebjerg Bakke blev pdbegyndt.

2) Pa Frederiksborgvej og Bispebjerg Torv ned-
leegges 79 parkeringspladser, og i aksen foran
kirken nedlaegges 17 parkeringspladser. Omkring
kirken @ges antallet af parkeringspladser med
15. Det vil sige, at antallet af P-pladser samlet
reduceres med 81 pladser, hvilket svarer til 1/4
af alle pladser i projektomradet. Heraf var 11
pladser dog til minibusser, der blev anvendt af
et ikke-hjemmehgrende firma.

Er l ikke blevet hort?

Jo tidligere man blander sig i en sag, jo stgrre
mulighed har man typisk for at fa indflydelse.
Man kunne gnske, at medlemmer af jeres bor-
gergruppe havde deltaget i den arbejdsgruppe
for projektet, der var nedsat med henblik pa
prioritering. Arbejdsgruppen var aben for alle.
Cirka 40 borgere deltog i de samlet 25 arbejds-
gruppemgder, som blev afholdt med ca. 10-15
tilstede pr. mgde. Muligheden for at deltage i
arbejdsgruppen blev bade annonceret pa sociale
medier, non-stop pa de 8 bystandere, der stod pa
bjerget i 4 ar og selvfglgelig ogsa i Bydelsavisen.
Og der har over samme 4 ar veeret holdt fem
borgerm@der og andre arrangementer herom.
Planen om nedlaeggelse af parkeringspladser har
aldrig veeret serigst udfordret i de arbejdsgrup-
pemeder, som jeg har deltaget i. Det er muligt,
atdet var gaet anderledes, hvis en af jer i borger-
gruppen havde deltaget.

Det er som udgangspunkt ret sent forst at prove
at fa sine synspunkter fort igennem, nar grave-
maskinerne er halvt feerdige.

Der er dog lige nu mulighed for at give sin mening
til kende i en aktuel hgring af lokalplanen pa
www.blivhoert.kk.dk. Politikerne bliver praesen-
teret for de samlede haringssvar til behandlingen
af lokalplanen, og vil her tage stilling til om den
kan godkendes eller ej. Se www.blivhoert.kk.dk.
Skriv endelig et hgringssvar.

For turisterne?

Der kommer mange turister til omradet omkring
kirken. Du spgrger, om projekterne kun er til gavn
for turister? Da flertallet af parkeringspladserne
nedlaegges pa Frederiksborgvej, som hidtil har
vaeret et gabende kedeligt trafikomrade, - hvor
turister naeppe nogensinde har forvildet sig ned,-
sa er svaret nej.
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Akthlteterfor allei Emdrup K|rke

Ved Signe Thorup Elmelund

Kirken og de
anderledes
6egavede

v/Erik Hviid Larsen

Emdrup
Tro & Tanke

Kirken og de anderledes begavede v/Erik Hviid Larsen
fredag 6. november 2026 kl. 14-16

Vi har brug for ny nysgerrighed overfor tilveerelsen. Men-
nesker med szerlige behov har ofte en umiddelbar tilgang til
livet, og dets udfordringer, som alle kan lzere af. Nogle af de
livserfaringer vil jeg gerne dele, ud fra mit virke med barn og
unge med saerlige behov i Kebenhavns Stift.

Erik Hviid Larsen er stiftspraest for barn og unge med szerlige
behov i Kebenhavns Stift og desuden praest pa Sejerg.
Foredraget er en del af eftermiddagsmgderne i Emdrup Kirke.
Viindleder med en sang og afrunder med sang og fadervor.
Alle er velkomne. Undervejs er der kaffebord & 20 kr.

PASTA

GUDSTJENESTE

Pastagudstjeneste

onsdag 11. november 2026 kl. 17:00

Pastagudstjenester er sma hverdagsgudstjenester (ca. 30
min) malrettet bern og deres voksne, men alle er velkomne.
Vi tilrettelaegger gudstjenesten til barn i alderen 3-8 ar, men
bade stgrre og mindre bgrn kan sagtens have gleede af at
veere med.

Efter gudstjenesten spiser vi sammen. Deltagelse er gratis
og tilmelding ikke ngdvendig. Kan du fa andre til at putte
barnene, sa er der efterfelgende et speendende tilbud til
foreeldre. Laes mere nedenfor.

Scener fra et 2gteskab

Interaktiv forestilling ved Vibeke og Frej Prahl

ForaeldreForum: Scener fra et aegteskab v/Frej og Vibeke
Prahl. Onsdag 11. november 2026 kl. 19:30-21.30
Interaktiv forestilling ved Frej Prahl (psykolog og parterapeut)
og Vibeke Prahl (terapeut). Hvordan ser et parforhold egentlig
ud, nar det knirker? Og hvad sker der, nar vi ter stoppe op
midt i konflikten?

Glaed dig til en interaktiv og tankevaekkende forestilling, hvor
vi bringer parterapi helt teet pa virkeligheden. Pa scenen
dramatiserer vi de klassiske faresignaler i parforhold — de
menstre, som forskningen viser, ofte far relationer til at ga i
hardknude. Undervejs stopper vi op midt i konflikterne, og
inviterer dig som publikum med ind i processen. Det bliver
2erligt, genkendeligt, rerende — og til tider overraskende.
Arrangementet er en del af Foraeldreforum i Emdrup Kirke,
hvor vi vil skabe plads til refleksion over familielivet og dialog
med andre foraeldre. Det er gratis, og kreever ingen tilmelding.
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Det sker i Lundehus k|rke

Noarkletid og repair café. Forste tirsdag i maneden kl. 14.30

Tid til at sidde hyggeligt med strikke- eller haekletaj mens snakken gar.
Det er muligt atlane garn og pinde eller haeklenale. Du kan ogsa fa hjzelp
til smareparationer af tgjet. Der er kaffe, te og kage, og som regel lzeser
en af kirkens praester en god historie undervejs.

Aftensang. Forste tirsdag i maneden kl. 16.30

Aftensang er en enkel halv times gudstjeneste, hvor musikken spiller
en szerlig rolle. Aftensang varetages af sognepraesterne Julie Damlund
og Signe von Miinchow Krarup-Leth Nykrog og organist Martin Seier.
| efteraret vil aftensangen have menneskets krop og sanser som tema.

Stumfilmskoncert med Paul Goussot

Lerdag 10. oktober kl. 19.30

Oplev en ganske sarlig aften: stumfilmskoncert med Buster Keatons
sprudlende komedie Seven Chances - en hasblasende og elegant
komedie om kaerlighed, kaos og katastrofer, fortalt med Keatons karak-
teristiske pokerfjaes og praecise timing.

Filmen akkompagneres af den franske organist og improvisator Paul
Goussot, som er kendt for sine virtuose og fantasifulde improvisatio-
ner. Med kirkens orgel som bade orkester og lydkulisse skaber han et
levende musikalsk univers omkring en af Buster Keatons mest elskede
film. Gratis adgang.

Pilgrimsvandring

Sendag 11. oktober kl. 11.30

Har du lyst til at preve at vandre en lille del af en pilgrimsrute i Nordsjael-
land? Lige efter gudstjenesten kerer vi til Ballerup. Vi besager Ballerup
Kirke, en gammel middelalderkirke, og vandrer en tur. Vibeke Mgrdrup
fortaeller om pilgrimsvandring, og vi vandrer ad Den Danske Pilgrimsrute
i ca. 1,5 time.Vandringen slutter i pilgrimshuset Albergue Ballerup, hvor
vi far en kop kaffe.

Kraever tilmelding til Lars Petersen lap@km.dk. Det er ngdvendigt, at
man selv har bil eller mulighed for at kare med. Der er ogsa mulighed
for at tage S-toget.”

Greeskaraften. Onsdag 21. oktober kl. 17.00-19.00
Vaer med, nar visammen med FDF K27 Lundehus invi-
terer til den traditionsrige og festlige aften i graeska-
rets tegn! Graeskaraftenen ligger omkring halloween,
sa tag endelig din mest skraeemmende udklaedning pa.
Vi skal hgre en lidt uhyggelig historie til andagten i
kirken, og vi kommer ogsa til at skaere scary figurer
i greeskarrene, som vi seetter stearinlys i. Vi plejer at
have det ret sjovt undervejs, og graeskarsuppen og
balet udenfor holder os varme og maette. Man far sit
udskarne greeskar med hjem til slut. Alle er velkomne,
og tilmelding er ikke ngdvendig. Foto: Julie Damlund.

Allehelgensgudstjeneste

Sendag 1. november kl. 10.30

Gudstjenesten til allehelgen er saerligt stemningsfuld
i ord og musik, hvor vi mindes vores dgde. Praesten
laeser navnene hgjt pd dem, vi har begravet i lobet
af aret, og dem vi savner. Du kan som altid teende et
lys i lysgloben.

Demehs ghavey din hjerne
Draber samtale 0g harveer]
Stjeler kerligheden

Jeg barer dig hu

Geetter dine ensker-

Passer dire behov

Treethed ader mine tankeH
0Og min geel skriger

Moty AN WL

Efter udfrielSe é

Fernisering. Det vi ikke taler om

Sondag 8. november kl. 11.45

"Det vi ikke taler om” er et vaerk i tegninger og tekst,
der bergrer emner som alder, demens, livet som pare-
rende, kaerlighed, sorg og tab. Vaerket er spiret frem
fra samtaler mellem to eeldre kvinder om tanker, falel-
ser og frustrationer, og er udsprunget af erfaringer
og levet liv. De to kvinder er Lisbeth Kaare, designer
og kunstner, og Anne-Margrete Hedengran, leege
og digter. Ferniseringen begynder efter sendagens

gudstjeneste.
N

(

Debatkreds: Fredens logik

Tirsdag 10. november kl. 19.30

Vi leeser uddrag fra Isabel Bramsens bog “Fredens
logik” og taler om fred som en aktiv, personlig og lokal
handling. Debatkredsen er et forum for samtale og
refleksion om det, der optager os og det, der betyder
noget i vores liv. Udgangspunktet kan vaere en artikel,
en film, nogle gode sange eller andet, der kan saette
tankerne i gang. Debatkredsen mgdes den 2. tirsdag
i hver maned kl. 19.30. Hvis du kunne teenke dig at
deltage eller hare naermere, er du velkommen til at
kontakte sognepraest Julie Damlund, jod@km.dk eller
tlf. 39 46 46 66 (ikke SMS).

T “
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Koncert med Karmen Roivassepp Quartet
Lerdag 14. november kl. 15.00

Den estiske jazzsanger og komponist Karmen Rdivas-
sepp er kendt for sin neermest instrument-lignende
made at synge p3, en ren klang og altid legende
natur. Hun har optradt med DR Big Band og Aarhus
Jazz Orchestra - og medbringer ved denne koncert
sin bleendende og sammenspillede kvartet, som for-
tolker Roivassepps originale musik med lejlighedsvise
glimt af den store verden af jazzstandards.

Karmen Roivassepp: Sang. Simon Gorm Eskildsen:
Klaver. Adrian Christensen: Kontrabas. Daniel
Sommer: Trommer
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Bispebjérb.LokaI TV

BL-TV er en forening pa BIBLIOTEKET, Rente-
mestervej 76, 3. sal. Vi sender programmer
fra og om Kgbenhavn med udgangspunkti
Bispebjerg Bydel. Som den eneste TV station
i verden. Din lokale TV kanal.

BL-TV har 20 medlemmer. Kontingentet er
100 kr arligt. Vil du vaere med, er du vel-
kommen. Mad op til et redaktionsmgde en
mandag mellem kl. 16-17, og hgr naermere.
Er du flittig, kan du tilbydes honorar.

Har du forslag til et program, sa kontakt os.
Du kan ogsa sende os noget, som du selv
har lavet, og gerne vil have bragt. Kontakt:
alexheick@dadlnet.dk

Hvor kan det ses?

Der sendes pa forskellige platforme, hvoraf
vigtigst er Kanal Hovedstaden, som kan ses
pa alle faellesantenneanlaeg. Hos YouSee
ligger den pa kanal 36. Sendetid pa Kanal
Hovedstaden er mandag 21-23. Onsdag
9-11 og 22-21. Torsdag 13-15. Lerdag 8-10
og mandag 01-03. Seertal pa Kanal Hoved-
staden er 15 000 pr uge. Pa YouTube 3 000

pr. uge.

Se os ogsa her

1) Via antenne pa kanal 98.

2) Hele dagnet pa www.bltv.dk.

3) Mobiltelefon. Https://webtv.webstream.
dk/kanalnordvest_embed.html

4) Starre enkeltprogrammer fra Bispebjerg
Lokal TV ligger pa YouTube @Bispebjerg-
Lokal-TV. Indslag her kan have tusindvis af
seere.

f\dre i Beveegelso

Af Annelise Jakobsen
"/ldre i bevaegelse”

Vi er en flok aeldre, der dyrker gymnastik to
gange 2 timer ugentligt under ledelse af en
uddannet gymnastik-/afspaendingspaeda-
gog. Undervisningen foregar i Ryparkens
Idraetsanlaeg.

Hold 1 mandag og onsdag og hold 2 tirsdag
og torsdag formiddag.

Kontingent 600 kr. halvarligt.

Vi er en afdeling af foreningen "Aldre i
Bevaegelse’, og udaver motionsgymnastik.
Alle kan veere med - ogsa med de skavanker,
der fglger med alderen - vi ger hvad vi kan
hver isaer!

Vi afholder ogsa arrangementer, foredrag,
udflugter og julefrokost.

Kab ikke Katten i Seekken. Kom til en gratis
provetime. Vil du vide mere, sa kontakt
enten Annelise pa tIf. 20985280 eller Kurt
pa tIf. 23235148.

Vihaber at se dig i vores muntre faellesskab.
Motion gavner bade krop og sjzel!!



Elsker du genbrug?

Lige nu s@ger vi nye frivillige til vores
genbrugsbutik pa Tuborgvej.

ey

Scan QR-koden for mere info eller
skriv til os pa genbrug.rkh@rodekors.dk

FORENINGEN DANS | NORDVEST TILBYDER
DANSEHOLD FOR BORN, UNGE 0G VOKSNE

AL —

AfLone Larsen

Kom og veer med
Er du 60+ eller fertidspensionist, sa kom og bliven del i et
godt fellesskab i Foreningen Birkedommervej.

Feellesskab for alle

Foreningens mal er faellesskab, naervaer og gode oplevel-
ser. Vi haber pa et efterar med hygge, nye bekendtskaber
og masser af liv i foreningen.

Vi holder til pa Praesteleengen 1A, pa hjgrnet ved Birke-
dommervej, og i Aktivitetskaelderen med indgang fra
gardhaven ved Birkedommerve;j.

Danske seniorer

Nar du bliver medlem af Foreningen Birkedommervej,
bliver du samtidig medlem af Danske Seniorer, som til-
byder en lang rekke spaendende aktiviteter, rabatter og
arrangementer. Prgv selv at google foreningen.
Kontingentet er 175 kr. for hele aret 2026, som du betaler
til vores bank: Reg.nr. 1551, konto nr. 10662982 eller pa
MobilePay 0326KB.

Qi Gong. Tirsdage kl. 11:00
Holdet er allerede fuldt booket til en seeson med ro, energi
og bevaegelse.

Traening af kroppen

Onsdage kl. 10:00 i Aktivitetskaelderen

Alle kan vaere med - bade maend og kvinder.
Fysioterapeut-studerende Andrea Charter Lund guider os
gennem gvelserne, der styrker balance, bevaegelighed og
muskler. Malet er, at du feler dig tryg og far mere energi
i hverdagen. Samtidig er det hyggeligt at traene sammen.

Torsdagscafé
Hver torsdag kl. 14-16 mades vi i aktivitetskaelderen til
kaffe, hyggeligt samveer og faellessang fra hgjskolebogen.

Foreningen Birkedommervej

Alice Warflo udstiller sin kunst pa Praesteleengen 1a
Alice Warlo er uddannet som kunstmaler fra Aarhus Kunst-
akademi.

Sidelgbende med maleriet har hun arbejdet med textilbilleder,
og hun syr sine stofbilleder med en helt speciel teknik, som
hun selv har skabt gennem arene.

Hendes foretrukne arbejdsform er den intuitive, der giver bille-
derne mulighed for at udvikle sig undervejs. Alice er fascineret
af mennesker, naturen og engle. Alle er velkommen til at nyde
hendes kunst. Det foregar i foreningens lokaler pa hjgrnet af
Praestelaengen og Birkedommervej.

Der er fernisering torsdag 5. november kl. 14-17

Desuden er udstillingen aben for offentligheden lgrdag 5.
december kl. 10-12 og lgrdag 9. januar kl. 10-12
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Agendaforening Nordvest
Karens Hus. Bispebjerg Bakke 8

Af Tom Jgrgensen
Agendaforening Nordvest

Snapseurter

Laerdag den 17. oktober kl. 12 i Karens Hus
Jorgen Martinus fra Gren Hverdag forteeller om
planter, som kan bruges til at seette smag pa
snaps. Der er mange urter og frugter at veelge
mellem. Der er smagspraver!

Workshop om syntropisk bed. Tirsdag 10. no-
vember kl. 15 ved Jacob Hoedeman

Oplzeg og praktisk hjzelp til at anlaegge et syntro-
pisk bed i haven ved Karens Hus. NB gerne til-
melding pa 26538091.

Abent hus hver fredag kl. 11-15

Vi er i huset hver fredag, hvor vi lgser praktiske
opgaver, dyrker socialt samvzer, og ser til at den
"vilde” have fungerer for dyr og mennesker.

Vi formidler gerne erfaring med fremme af bio-
diversitet, som du her kan opleve pa en lille plet
i byen. Vi har en stor maengde robuste plan-
teafleeggere, som kan @ge diversiteten i haven,-
0gsa hos dig, - hvis du vil veere med til at serge
for mad til insekterne. Vi kan ogsa traeffes pa
andre dage, eksempelvis i forbindelse med plan-
lagte aktiviteter eller efter aftale, men vi er der
altid om fredagen. Kontakt 26538091.

Vi har forresten faet ny facade ud mod vejen
Bispebjerg bakke. Tak til Omradefornyelse Bispe-
bjerg bakke for hjeelpen hermed.

olketonejazz
i Utterslev Jazzcafé

Af Anders Jacobsen
Utterslev Jazzcafé

R . i %ee
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Fredag 23. oktober kl. 20.00 praesenterer
jazzcaféen kvartetten TINGO.

De fire yngre danske jazzmusikere har taget keerlig
hand om vores traditionsrige gamle folkemusik og
givet den nyt liv.

De leger med denne fusion med afsaet i jazzen,
men med stadig emhed overfor den gamle tra-
dition.

Musikerne er Tom Ewé (trompet), Cecilie Strange
(sax), Benjamin Gower-Poole (bas) og Per rask
Ringsted (trommer).

Koncerten foregar i aulaen pa Lundehusskolen,
Lersg Parkallé 152.

Entré kr. 150,-. Stottet af Bispebjerg Lokalud-
valg. Se www.jazzcafe.dk



Tak for fem
gode ar!

Fra Omradefornyelse Bispebjerg Bakke

Med udgangen af aret lukker Omradefornyelse Bispebjerg Nu er forandringerne pa vej, og anleegsarbejdet pa

Bakke, og vi vil derfor bruge de naeeste par sider af Bydels- Frederiksborgvej, Bispebjerg Torv og Pa Bjerget er godt i
avisen pa at sige tak for samarbejdet og pa at opsummere gang. Vi hdber selvfglgelig at de fleste af jer vil blive glade
en del af de mange projekter fra vores kvarterplan, som vi for et grannere, mere roligt og stadig veerdigt omrade, nar
har arbejdet pa sammen med kvarteret. projektet er feerdigetableret i forventeligt 2028.

| sommeren flyttede vi fra vores kontor pa Tagensbo Skole, Fols projektet her: kk.dk/borger/bolig-og-byggeri/anlaegs-
hvor vi har siddet de sidste fem ar, til vores hovedkontor péa projekter/bispebjerg-bakke-bliver-groennere

Islands Brygge. Men vi har heldigvis stadig ofte vores gang i

kvarteret, og vi er altid til at & fat p& via mail og telefon. Hvis

der er behov for at fa fat pa os, sa skriv en mail til Eller scan QR-koden:
omfbispebjergbakke@kk.dk.

En stor tak til de mange der har
involveret sig i projekter,
arbejdsgrupper, foreningsliy,
arrangementer og meget
andet.

BEBOERNE | BISPEPARKEN VILLE MERE

| 2022 igangsatte vores styregruppe projektet
. Bispeparkens Sociale Livog Grgnne Landskab, der
var beskrevet i kvarterplanen som et ret enkelt
projekt.

Ompradefornyelsens
projekter ville ikke veere
blevet til noget uden jer!

Der skulle nemlig laves et idéopleeg med idéer
til en opgradering af Bispeparkens grgnne
udearealer. Men Bispeparkens beboere ville
heldigvis mere end det. De insisterede fra
starten p4, at alt der skulle ske i Bispeparken

DET STORE skulle veere helt taet pa deres onsker for et
PROJEKT PA ¥ ododt udeliv, og derfor lagde vi sammen en ny
BAKKEN plan.

De seneste ar har vi - i
sammen med kvarteret T
arbejdet for at styrke den

Det blev til et leengerevarende feelles projekt,
hvor visammen med arkitektfirmaet Lysning ApS

nordlige del af bydelen som et i : : - etablerede Bispeparkens Arkitektkontor péa vaskeriet
sted, hvor mennesker, natur og ' ? i tre maneder hen over sommeren 2023. Her kunne
kultur mades. Vi har siden 2022 beboerne veere med til at tegne, planleegge og komme
afholdt 25 dbne arbejdsgruppemeader, flere med input og idéer. Samtidig afholdt vi samskabelses-
borgermgder, gennemfart spergeskemaundersegelser og workshops, hvor vi bl.a. plantede en eeblelund, byggede
meget andet. specialdesignede baenke og lavede stier gennem '‘Skoven'.
Op til anleegsstart har vi bl.a. testet forskellige idéer, sd som Det hele mundede ud i N\
midlertidige siddemabler, strandsstole og Spejlpavillon - publikationen En Feelles &
og det hele har gjort os klogere pa, bade hvad der fungerer Tilgang, hvor der bade var
og hvad der ikke fungerer. Vi har ogsa vaeret en del af at kanrete forslag til
understgtte og starte flere nye traditioner, bl.a. Bispeparkens
juletreesteendning og Kulturnat. Vigtigst af alt er projektet udearealer og vigtigst
blevet til sammen med lokale engagerede beboere og loka- af alt beskrivelser af,
le aktarer, bla. Bispebjerg Lokaludvalg. hvordan beboerne

vil hgres og
Nar vi udvikler byen sammen lige der hvor mennesker bor, involveres.
sa er vi ikke altid enige. Det er derfor ogsa vigtigt at ggre
plads til de kritiske stemmer i forlgbet, seerligt hvad angar En del af b.eboer‘nes
nedleeggelsen af parkeringspladser. Vi har forsggt at lytte gnsker og idéer er
til alle stemmmer, men en del er politisk besluttet og det har blevet til virkeligheden i
derfor ikke veeret muligt for os at imgdekomme alle ansker. det udenders,
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Tak for fem gode ar!

Fra Omradefornyelse Bispebjerg Bakke

overdekkede madested Feelleshus i det Fri, som nu danner
rammen for BispeFarmens arrangementer, fastelavn,
studenterfejringer og meget andet.

DE LANGSIGTEDE STRATEGIER

Nogle projekter har et langsigtet, bystrategisk perspektiy,
og har derfor en leengere tidsplan end omradefornyelsens
fem ar. Derfor har vi den strategi, at vi i stedet tager de
forste skridt, sa andre dele af Kebenhavns Kormmune med
tiden kan gribe projekterne.

Et af disse projekter er en gang- og cykelforbindelse
mellem Lersgparken og Vingelodden hen over
baneterraenet. Projektet startede med en bystrategisk
visionsplan, hvor kvarterets potentialer blev analyseret.

Vi har arbejdet pé visionen om en bro for cyklende og
gdende i teet samarbejde med Bispebjerg Lokaludvalg,
Ngrrebro Lokaludvalg og Omradefornyelsen ved Skjolds
Plads. Neeste skridt er; at de to lokaludvalg skal arbejde
videre pé at fa en bro politisk prioriteret og tildelt midler.

Vi har lavet en film om
projektet, som kan ses her:

ET ABENT OG LEVENDE KVARTERHUS
Tagensbo Skole er i flere etaper blevet et sted, hvor lokale
beboere, foreninger og feellesskaber mgdes og skaber
rammer for aktiviteter og et sted, hvor kvarterets beboere
kan veere efter skoletid.

Meget er lykkedes, og det sidste er pé vej. Skolen er &bnet
mere op for kvarteret. Udeomradet har fdet nye indgange,
opgraderet legeplads og en tarzanbane i samarbejde med
MASU Planning og Uniga Legepladser, s& nu inviteres der
ogsa tilophold og leg uden for skoletid.

Foreningsbasen er pa vej som et nyt mgdested og
samlingspunkt i kvarterhuset, skabt i samarbejde med de
lokale foreninger og DGI Storksbenhavn. Her skaber
Thomas, som ansat fritids- og idreetskoordinator, i hverda-
gen en staerk bro mellem skolen, foreningerne, bgrnene og
fritidslivet.

Samtidig er
traditioner som
n Middag pa
A Skolen og
. Fritidsfestival
; blevet en del

- samarbej-
Y de mellem
skolen,
Beboerprojekt
Nordvest og

andre gode lokale kreefter.

Det, der begyndte som en idé om at bruge skolens
kvadratmeter og udearealer bedre, er blevet til konkrete
rammer for mere liy, aktivitet og feellesskab for hele
kvarteret, hvor Tagensbo Skole har faet rollen som
Kvarterhuset og lokalt samlingssted.

LERSOPARKEN - NATUR, LEG OG KLIMA

Der er allerede sket mindre forandringer i kvarterets store
grenne omrade - Lersgparken - og mere er pa vej.

Der er tilfgjet flere Kgbenhavnerbaenke, lokale unge har
arbejdet med biodiversitet og ophold mod Tagensvej og
hgje haekke og buske er beskaret af den lokale drift, s& der
er bedre indkig.

Inden leenge gar der er stort klimatilpasningsprojekt i gang.
Parken skal i fremtiden opsamle og forsinke starre
mangder regnvand ved skybrud for at undgé vand i keeldre
og péd veje. Omradefornyelsen har vaeret med til at sikre, at
parken fremover vil danne ramme for det lokale
hverdagsliv teet pa naturen.

Med projektet skabes der endnu bedre betingelser for
insekter, smadyr og planter. | Lersgparkens lavest omrade
genskabes Lersgen med en risleeng, vdidomrader og et
permanent vandspejl til glaede for fugle, freer og
mennesken

Der kommer ogsé en helt ny destinationslegeplads, som er
en nyfortolkning af en naturlegeplads. Her har
Lersgparkens dyre- og planteliv har veeret inspiration, og
bgrn i alle aldre vil kunne g pa opdagelse.

BORN OG UNGES STEMMER | BYUDVIKLINGEN
Der bor rigtie mange bgrn og unge i kvarteret, og de ser
deres bydel med andre gjne end voksne. Derfor har vi
selvfglgelig hgrt deres stemme i udviklingen af deres
kvarter og lavet en masse sjove projekter med dem. Vi hari
samarbejde med kvarterets mange dygtige
ungemedarbejdere bl.a. lavet falgende forlgb og projekter:

e Unge fra Tagensbo Skole og NEXT har sammen bygget
seks midlertidige byrum i samarbejde med BY RUM SKOLE

e Unge fra
Fritidscenter
Bispebjerg Syd
har sammen

med Copenhagen
Contemporary
arbejdet med
tekstilkunst og
udstillet i Lersg-
parken

e Sammen

med Ungenetveer-
ket NV har vi skabt
en ny tradition:
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Tak for fem gode ar!
Fra Omradefornyelse Bispebjerg Bakke

Det faglige arrangement TemaTimer med feelles leering for
alle i kvarteret, som arbejder med unge

e Elever fra Tagensbo Skole har bygget deres eget
haenge ud sted pa skolens tag - TGB Place

e Vihar lavet kampagnen og filmen Sig Hej til din nabo,
som saetter fokus pa utryghedsskabende forestillinger om
hinanden

e Vihar veeret en del af Tryghedsforum og SSP-samarbej-
det, og gennemfart skolehgringer pa Tagensbo Skole

e Med forsker Mette Bladt har vi lavet undersggelsen Néar
Velfeerden Vendes Om: Relationel Velfeerd og Mere Til, som
er en undersggelse af samarbejdsformer og perspektiver i
Ungenetveerket NV

Se filmen Sig Hej til din nabo her: ‘

FRA HOJT HEGN TIL URBANT BYRUM

Hvad sker der egentlig bag hegnet? Sadan var der

mange beboere der spurgte, da vi kom til kvarteret for fem
ar siden. Hegnet rundt om NEXT var nemlig hgjt, og
erhvervsskolen vendte ryggen til kvarteret.

| teet samarbejde med NEXT, radgiver
ADEPT og den lokale arbejdsgrup-
pe fik vi lavet visionsplaner, der
viste de mange muligheder
for at &bne NEXTs omrade
mod kvarteret.

I &r kunne vi s& indvie
det nye, orange byrum
mod Frederiksborgvej
20. Hegnene er fjernet,
porten star dben hele
dggnet, og byrummet
er indtaget af bade
lokale beboere og de
studerende pa NEXT.

Vi har fjernet asfalt og
ubrugte cykelskure, plantet
2.400

stauder, buske og treeer og lagt
3.000 blomsterlgg.

Vi har ogsa tilfgjet orange
byrumselementer i NEXTs
orange signaturfarve og bygget en ny trappe
med siddepladser.

Se film om anlaeg af
byrummet fra start til slut her:

Den orange Kunsttainer bruges af den lokale forening
Kunstpatruljen, som arbejder med kunst, kultur og

feellesskab i bydelen. Der er plads til flere ideer og medlem-

mer, sa tag fat i dem pa mail: kunstpatruljen@gmail.com.

Se mere om
Kunstpatruljen her:

EMALJEHAVEN INVITERER KVARTERET IND

Pa hjgrnet af Rentemestervej og Frederiksborgvej l& der for
en slidt, asfalteret plads, hvor
kirkebeer- og robinie-

treeer keempede for at fa
nok neering, og hvor der
manglede plads til op-
hold.

| samarbejde med
Emaljehavens
syv boligforeninger,
rddgiver ADEPT og
den lokale
arbejdsgruppe
udviklede vi det, der
nu er den nye
Emaljehaven Plads. Her
er beleegningen nu chaus-
sésten i stedet for asfalt
(hvilket bade er mere holdbart og
hvor regnen lettere kan traenge ned), der er plantet mere
end 11.000 stauder, treeer og buske, og der er tilfgjet et
_ veeld af siddeplaser.

)

P& hjernet har kunstnerduoen Hesselholdt &

Mejlvang udformet det smukke kunstveerk
NV-Cirklen, som treekker péa kvarterets

mangfoldighed og hdndveerkstradition.
De har ogsa lavet de 55 specialtegn, som
gemmer sig pa pladsen, med NV- og

. :; Bispebjerg motiver, udvalgt af lokale

1 beboere.

» En stor del af materialerne pa

= Emaljehaven Plads er genanvendte og
.. = har veeret brugt andre steder i

~ . Kgbenhavn. Feks. er NV-Cirklens rgde
~. ring lavet af restmaterialer fra

7 beleegningen pa Den Rede Plads pd Nor-
rebro.

Emaljehaven Plads blev indtaget fra forste
ojeblik. Her er masser af mennesker, leg, gade-
teater, jazzfestival o8 moderne dans, og man kan
nyde en kop kaffe eller en is i solen.

Mange har sagt: Det er som om, den altid har skullet se s&-

dan ud. Og det er den stgrste anerkendelse vi kan fa!

Se filmen om anlaeg af Emaljehaven
Plads fra start til slut her:
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Tak for fem gode ar!
Fra Omradefornyelse Bispbe- bjerg

MEGET MERE GRONT | BISPEBJERG Kunstfond og
Det summer i Bispebjerg Bakke - bade af brumbasser og holdt 10
spirende gronne fallesskaber. Kvarteret huser en masse udstillinger
fine grenne andehuller og mange aktive feellesskaber, der med lokale
arbejder for mere biodiversitet og passer godt pa klimaet. kunstnere i
udstillings-
De seneste ar har vores projekt Grgn omstilling og bedre vinduet
boliger arbejdet for at f4 endnu flere grenne aktiviteter til at Kunst pa
gro. Vi har sammen med arbejdsgruppen og gode samar- Plads

bejdspartnere bl.a.:
e Arrangeret

e Deltaget hgst- og sommerfester og skabt nye klimatradi- og holdt gruppe-
tioner med tilbagevendende Klimahandledage og udstilling pa Lygten
Affaldsindsamlinger Station, afholdt talk
pa Thoravej29,
e Uddelt sorteringsnet, afholdt skralde-krea og forskellige og udstilling péa
kampagner og udstillinger for en renere bydel BIBLIOTEKET
e Sammen med HOFOR holdt regnskab med vand- og e Gennemfgrt kunstprojekter med born og unge, bl.a.
varmeforbruget og lavet en indeklimakampagne i Kunst p& Din Skolevej, Stoffet Du er Gjort Af og gavlveerket
Bispeparken Sma Verdener pa fritidsklubben Villa Tagensbo
e Synliggjort det fine e Etableret et permanent kunstvaerk - NV-Cirklen pad Emal-

lille kulturhus for grenne jehaven Plads - af Kunstnerduoen Hesselholdt & Mejlvang
foreninger, Karens Hus,
med en mere adben
facade, opslagtavle

og nye skilte

Og der er et permanent vaerk mere pa vej. P4 hjgrnet af
Frederiksborgvej og Oldermandsvej kommer der ved
arsskiftet endnu et permanent veerk. Det har arbejds-
titlen NV's Solur, og laves af billedkunstner Jasmin

B Franko. Veerket bliver et fungerende solur, handlavet
B af italiensk mosaik og med abstrakte elementer. Det
8§ claeder vi os til!

e Samarbejdet
med driftsper-
sonale i

kvarterets

ejendomme, Du kan vaere med!

Tagensbo Hvis du vil arbejde med feellesskab, kunst og kultur
Skole og KKFO i dit kvarter er foreningen Kunstpatruljen dben for
og Bispepar- bade nye idéer og flere medlemmer.

kens Fritidsklub
for at inspirere

barn og voksne til
mere affaldssorte-
ring

Reek ud til dem her: Kunstpatruljen@gmail.com

TAK FOR FEM GODE AR
En stor tak til alle jer der gennem arene har involveret jer,

e Hjulpet med at reducere stillet kritiske spgrgsmal, samarbejdet og givet modstand

varmeforbruget i kvarteret o og via mange aftener med meader, beslutninger og meget
andet har skabt en
Og sé har 13 boligforeninger faet statte fra Biodiversitets- markant udvikling

puljen til flere plantekasser og vilde bede. i jeres kvarter.

1 VILLE HAVE KUNST - OG DET FIK |

Efter vi havde veeret i gang i et ars tid, kom en gruppe
beboere til os med gnsket om at arbejde med kunst, og det
lyttede vi selvfglgelig til.

Det blev til Kunstpatruljen, som nu har nedsat sig som en
forening og holder til i den orange Kunsttainer i byrummet
pa& NEXT. Kunstpatruljen har vaeret en meget aktiv og
engageret arbejdsgruppe ogd i de seneste ar er der bl.a.
blevet:

e Udarbejdet en kunststrategi med stgtte fra Statens
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Bisebrg Lokaludvas to abne udvalg

hvad der sker i din bydel, kunne deltagelse heri maske
veere noget for dig. | givet fald skal du tilmelde dig.

Af Alex Heick
Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

Alle mgder i lokaludvalget er abne for borgerne, og
det er altid muligt at henvende sig til lokaludvalget
inden madet starter. Lokaludvalget mgdes manedligt
(ikke juli) og typisk pa en torsdag sidst eller naestsidst
pa maneden.

Bymiljeudvalget

Det ene udvalg hedder Bymiljgudvalget, som typisk
medes en torsdag midt i maneden. Mgdets laengde
afhaenger af sagsmaengden. Typisk 2%2-3 timer. Her
behandles sager om fysiske ting sasom trafik, veje,

cykelstier, lokalplaner, busser, metro, begrgnning,

To abne underudvalg

| Bispebjerg Bydel har vi to underudvalg, som er abne
for alle interesserede borgere, og hvor den forbere-
dende sagsbehandling typisk sker. Enhver kan del-
tage. Deltagelse i et underudvalg er en mulighed
bade for at se, hvordan et lokaludvalg fungerer og til
indsigt i, hvad der sker i dit lokalomrade.

Begge udvalg forbehandler lgbende sager, drafter
nye sager, og hvad der skal saettes pa dagsordenen til
det felgende lokaludvalgsmede. Hvis du braender for,

vand og miljg.

Bylivsudvalget

Bylivsudvalget mgdes typisk mandag eftermiddag
forst pa maneden. Her behandles sager om kultur,
sport, skoler, plejehjem, sundhed, og initiativer og
heringer angaende sakaldt “blade veerdier”.

Hvis du vil tilmelde dig for at deltage i et udvalg, skal
du kontakte sekretariatet pa adressen bispebjergloka-
ludvalg@okf.kk.dk.

BYLIVSUDVALG g,

Offentlige foredrcﬁg
| Naturvidenskab

Aarhus Univ ot

ARHUSFOREDRAG

Af Per Vandrup
Bispebjerg Lokaludvalg

BISPEBJERG LOKALUDVALG AFHOLDER ARRANGEMENT
| RYPARKENS IDRATSANLAG
LYNGBYVEJ 110. 1 SALEN PA 1. SAL

| Efteraret 2026 er der 4 foredrag, og de er altid holdt i en
letforstaelig tone. Adgangen er gratis, og man skal bare
mede op.

Aftenens program er

18.45 Dgrene abnes, og her bedes man komme
19.00 Foredraget starter

20.00 Pause med kaffe

20.15 Foredraget fortsaetter

ca. 20.45 Spergsmal, indsendt via SMS besvares
21.00 Tak for i aften

Datoer og emner i efteraret 2026

Tirsdag 6. oktober. Med havets keemper pa jagt. Ved san-
sefysiolog Peter Teglberg Madsen. Om hvaleers evne til at
sanse deres omgivelser.

Tirsdag 20. oktober. Kvantecomputeren ved fysiker Klaus
Mgalmer. Mgdet 20. oktober starter dog allerede kl. 18. med
en orientering om Omradefornyelsen. Se herom andetsteds
i avisen.

Tirsdag 3. november. Kaffe ved forskerne Aske Bossel-
mann, Anders Barfod og Kjeld Hermansen

Tirsdag 17. november. Tang. Ved marinbiolog Annette
Bruhn. Dette foredrag er med smagspraver.

Arrangementet er betalt af Carlsbergfondet, og er sammen
med bl.a. Steno Museet en del af Science Museerne ved
Aarhus Universitet. Bispebjerg Lokaludvalg betaler kaffen.
Eventuelle spgrgsmal til Per Vandrup, mail vandrup@danbbs.
dk eller telefon 20 25 78 44

[1?.'.
&

Ryparken-Lundehus

™

1 Nordvestkvarteret

Bispebjerg Lokalradio

Bispebjerg Lokalradio er en forening pa BIB-
LIOTEKET, Rentemestervej 76. 3. sal. Det er den
eneste radio pa planeten jorden, der bringer
indslag om dit lokalomrade. Den er derfor din
egen naerradio.

Radioen har 19 medlemmer men kun fa aktive
studieveerter. De fleste radio-aktive laver pro-
grammer pa egen computer, og sender dem
til os.

Kontingent 100 kr om aret. Er du flittig til at
producere, kan tilbydes honorar.

Har du forslag til et program? Vil du veere
studieveert? Eller laver du podcasts, og vil
gerne have dem udsendt? Sa kontakt os pa
alexheick@dadlnet.dk

Hvor kan Bispebjerg Lokalradio hgres?
Lokalradioen sender pa FM 90.4 (naesten altid)
og pa FM 89.6 og www.blra.dk (altid).
Radioen kan hgres i hele kebenhavnsomradet
pa FM (yderpunkter for lytning pa FM er Kage,
Roskilde, Lund i Sverige og Helsinger).

Pa blra.dk kan radioen dog hgres overalt i
verden. Lyttertal cirka 300 til enhver tid.
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Kom til hygge og BANKO
i Bispeparkens Pensionistklub

AfJan Hansen
Bispeparkens Pensionistklub

Er du pensionist og har lyst til at veere med til hyggelige
bankospil, ture med mere? Sa kom og tag en snak med
bestyrelsen i Bispeparkens Pensionistklub kl. 11 i Bis-
peparkens Beboerhus, Bispeparken 17 B pa de dage,
hvor vi har banko.

Vi har banko falgende onsdage fra kl. 12.00

7. oktober, 21. oktober, 28. oktober, 4. november, 11.
november, 18. november og 25. november.

Onsdag 28. oktober har vi desuden kl. 12 fremvisning
af nyt tej til salg. Alle er velkomne, og ferste gang er
gratis. Vi giver en kop kaffe og et stykke brgd.

Klubben fejrer 70 ars jubileeum onsdag 25.
november. Der er abent hus fra kl. 12 til 16.
Kontakt kassereren for flere oplysninger
pa telefon 25489981




K@BENHAVNS
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K@BENHAVNS Z£LDRERAD inviterer til:
Borgermode om BOLIGER TIL ZLDRE
- behov, gnsker og muligheder

Pa madet kan du fa viden om forskellige boligtyper og muligheder i Kebenhavn. Du
kan ogsd mede medlemmer af Kebenhavns Z£ldrerdd og komme med input til,
hvordan vi sammen kan gere det endnu bedre at veere seldre i Kebenhavn.

DATO: TORSDAG DEN 29. OKTOBER 2026
TID: Kl. 13.30-16.00 (med mulighed for ankomst fra kl. 13.00)
STED: FESTSALEN, Kgbenhavns Radhus, Rddhuspladsen 1, 1550 Kgbenhavn V

PROGRAM:
. Velkomst ved Zldreradets formand Kirsten Nissen
o Boliger til eldre - oplaeg om boligtyper og muligheder ved Per
Christensen, leder af Sundheds- og Omsorgsforvaltningens
boligsekretariat

o Visioner for fremtidens boliger til zeldre - oplaeg ved Jens EImelund,
adm. direktor i KAB

o Dialog ved bordene med de ovrige deltagere og medlemmer af
Kebenhavns Aldrerad

. Afslutning og tak for i dag!

Det er gratis at deltage, og der vil blive serveret kaffe, te og radhuspandekager. Du skal
tilmelde dig her eller ved at skanne QR-koden.

Der er frist for tilmelding den 8. oktober (efter farst-til-melle-princippet).

Vi ser frem til en hyggelig eftermiddag.

Med venlig hilsen
Kobenhavns Zldrerad

Las mere og folg ZAldreradet pa facebook her:
Kgbenhavns ZAldrerdd | Copenhagen | Facebook

i \l B,
PN LN
I j ) Lo—pl

Bispeparkens Fensionisthlub. ex Flalbenhauns celdste Pensionist Rlub.
Fra den 27. navembier 1956, og bax medlemmen fra bele Fielenbaun,
ui har Banka og Tue[Udflugter. Bispeparken ex fra 26. maj 1941,

[Fom i Abhen s
onSiag 25. DoVvember 2026
{ired Call. 122 000 ol U7
BISpeparien 17 B

Aktiviteter

Efterar / vinter 2026

FIMD .

Foreningen for f,‘
Integreret Moderne y’\\

Dans i Danmark

HOLDTYPE DAG, STED OG TID OKTOBER NOVEMBER

Dans og bevaegelse LORDAG / Sal 2 03.10 14.11

med Carl-Kristian Tirsgaard K110.00-12.00 31.10 28.11 X

Drabe - det kreative dansehold LORDAG / Sal 2 03.10 07.11

med Paulina Rewucka Kl 14.00-17.00 31.10 21.11
28.11 ¥

Contact impro LORDAG / Sal 2 10.10 14.11

med Agata Rutkowska / Sebastian Grubb K113.00-16.00

DANSEKAPELLET Bispebjerg Torv 1,2400 Kbh. NV Szesonafslutning 3%

Facebookside b e
for kontakt [FFs G

| DANSEKAPELLET

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

09.30 - 10.30 - MGP-DANS

09.30 - 11.30 - PARKOUR ALLE DAGE
10.00 - 14.00

A KREA-
10.30 - 11.30 - BREAKDANS 6-9 AR VZERKSTED

11.30 - 12.30 - FROKOST - HUSK MADPAKKE
12.00 - 14.00 - BREAKDANS 10-12 AR
12.00 - 14.00 - MUSIK VAERKSTED
13.00 - 15.00 - K-POP

?!’

7‘ U \:? | .
y 2 |
14 ‘ -
| Ty

<

=

13.00 - 15.00 - KARATE KARATE
13.00 - 15.00 - BASKET

AFSLUTNING
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KULTURHUS &

BIBLIOTEK

ll.l
L (00

Nyt fra BIBLIOTEKET

Rentemestervej 76

Af Henrik Lindenborg

Vi haber at du ved, at BIBLIOTEKET pa Renteme-
stervej er meget mere end et sted med bogger
pa hylderne. Ellers er du velkommen til at kigge
indenfor, og opleve et levende kulturhus, hvor
mennesker mgdes, idéer opstar, og nye faelles-
skaber far plads til at vokse.

Bag den gyldne facade finder du naturligvis rum til
ro, laesning og fordybelse — men ogsa et hus fuld
af liv. Her summer det af aktiviteter for bern, unge
og voksne, Vi har kreative veerksteder, inspirerende
arrangementer, feellesskaber og oplevelser, der
inviterer til bade lzering og leg.

| vores veerksteder kan du slippe kreativiteten lgs,
og skabe med haenderne - uanset om du kommer
som nysgerrig nybegynder eller erfaren entu-
siast. Samtidig rummer huset bade Borgerservice,
mgdelokaler og en café, hvor der er plads til en
pause, et maltid og en god samtale.
BIBLIOTEKET er kort sagt et abent hus for hele
bydelen - et sted, hvor man kan komme praecis,
som man er, og maske ga hjem med ny inspiration.
Herunder kan du dykke ned i et udvalg af kom-
mende arrangementer og nogle af de mange faste
tilbud, der gar BIBLIOTEKET til netop meget mere
end et bibliotek. Vi gleeder os til at byde dig vel-
kommen pa BIBLIOTEKET pa Rentemestervej.

Nye Tider

Hele huset her pa Rentemestervej, har abent, sa
man frit kan komme ind i bygningen fra mandag
til fredag fra kl. 8.00 til 20.00 og lgrdag/sendag fra
kl. 9.00 til 16.00.

Men nu sker der noget pa selve biblioteksomra-
det. Mange synes nok, at det var bedre i gamle
dage, dengang, hvor man kunne gd ind ad deren,
finde en bibliotekar og fa hjalp, nar man gik pa
biblioteket.

Det bliver heldigvis bedre nu, for vi udvider de
betjente dbningstider, altsa dér hvor man i stedet
for en skaerm eller app, kan made en rigtig biblio-
teksfaglig medarbejder og fa hjzelp til at finde vej
pa reolerne og digitalt i alle systemerne.

Fra den 1. september, udvidede vi tidsrummet hvor
du kan made en af vores medarbejdere til: mandag
til fredag fra kl. 9.00 til 12.00 og igen fra kl. 14.00 til
17.00 og fredag/lerdag fra kl. 10.00 til 14.00.

Og fra den 1. november sker der yderligere en
udvidelse af den betjente abningstid, sa du pa
Rentemestervej kan mgde vores medarbejdere
i biblioteket fra: mandag til fredag fra kl. 9.00 til
12.00 og igen fra kl. 14.00 og helt frem til kl. 20.00
og fredag/lgrdag OG SGNDAG fra kl. 10.00 til 14.00.

Vi glaeder os virkelig til at kunne servicere jer alle
sammen, og gore det til en endnu sterre forng-
jelse at ga pa BIBLIOTEKET fremover. Og sa ses vi
maske pa Rentemestervej 76, i vores nye betjente
abningstid.

Her er lidt om nogle af de kommende kurser, arrange-
menter og workshops vi har pa BIBLIOTEKET pa Rente-
mestervej.

Skriv din sleegtshistorie pa en skriveworkshop

Har du en spaendende slaegtshistorie, du gerne vil fortzelle?
Fa inspiration og redskaber til at skrive om din sleegt med
forfatter og redakter Marie @stergaard Knudsen og giv din
sleegtshistorie liv pa skrift.

Slaegtsforskning er i stor fremgang, og rundt omkring i fami-
lierne gemmer der sig historier om mennesker og liv, som
fortjener at blive fortalt.

Torsdag den 15. oktober inviterer Kebenhavns Biblioteker til
skriveworkshop om slaegtsskrivning pa BIBLIOTEKET Renteme-
stervej. Her kan voksne fa inspiration og konkrete redskaber
til at omsaette slaegtsforskning og personlige historier til gode
tekster.

Workshoppen ledes af forfatter og redakter Marie @stergaard
Knudsen, som hjzelper mennesker med at skrive laeseveerdigt
om deres eget liv og deres slaegt. Hun vil blandt andet introdu-
cere faglitteraere og skanlitteraere virkemidler, godt sprog og
forskellige mader at tilrettelaegge en skriveproces pa.
Workshoppen henvender sig bade til dem, der skriver for
familien, og til dem, der drammer om at na et starre publikum
eller fa udgivet deres tekster.

Marie @stergaard Knudsen star bag virksomhederne skrivditliv.
nu og Forlaget Eftermiddag. Hun har skrevet Forteel dit liv,
Sadan skriver du dine erindringer og Skriv om din slaegt. Sddan
forteeller du om andre og bliver lzest. | november 2026 udgiver
hun romanen Du ma ikke skrive om mor pa Forlaget Alhambra.
Workshoppen finder sted torsdag den 15. oktober 2026 klok-
ken 10.00-12.00 pa BIBLIOTEKET Rentemestervej, 2. sal i Made-
vaerket. Deltagelse er gratis, men kraever tilmelding via Billetto.
Har du sp@rgsmal, kan du kontakte litteraturformidler Felix pa
w48m@kk.dk.
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Skriveworkshop for voksne:

Skriv litteratur for born og unge

Fa inspiration og konkrete veerktgjer til at skrive for barn og
unge, nar forfatter Cecilie Eken inviterer til skriveworkshop.
Har du en idé til en bernebog, men er du i tvivl om, hvordan
du kommer godtigang? Eller drammer du om at skrive forteel-
linger for bern og unge? Pa denne workshop far du inspiration
til at udvikle litteratur i bade korte og leengere formater.

Vi arbejder blandt andet med fortzeller, anslag, plot og sprog
og undersgger, hvordan du kan skabe fortaellinger, der fanger
og bergrer yngre laesere. Undervejs far du mulighed for at
prove kraefter med forskellige skrivegvelser, der kan szette
gang i kreativiteten og hjeelpe din skriveproces videre.
Cecilie Eken har siden sin debut i 1993 skrevet eventyrligt
og poetisk for bgrn og unge i mange former, blandt andet
billedbgger, digte, romaner og serier. En red trad i hendes
forfatterskab er gnsket om at forteelle om store og til tider
sveere emner i bernehgjde.

Workshoppen finder sted den 21. oktober fra kl. 17:00 - 19:00,
pa BIBLIOTEKET Rentemestervej, 2. sal i M@devarket. Del-
tagelse er gratis, men kraever tilmelding via Billetto. Har du
sporgsmal, kan du kontakte litteraturformidler Felix pa w48m@
kk.dk.
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Klavermusik og filmmelodier pa biblioteket — Henri-
ette Larsen giver solokoncert.

Klaverkoncert pa BIBLIOTEKET

Fredag den 23. oktober kl. 14.00-15.00 inviterer pianist
og underviser Henriette Larsen til en stemningsfuld solo-
koncert pa klaver i BIBLIOTEKETs foyer pa 3. sal.

Her kan publikum opleve et varieret repertoire med klas-
sisk klavermusik af nordiske komponister samt udvalgte
melodier fra filmens verden. Musikken vil danne en hyg-
gelig og naervaerende ramme, hvor der er mulighed for
at seette tempoet ned og nyde klaverets mange nuancer.
Koncerten er dben for alle og gratis at deltage i. Musik-
ken vil kunne hgres pa alle bibliotekets etager, sa man
kan lade sig inspirere af tonerne, mens man feerdes pa
biblioteket, eller sl sig ned og lytte med.

Henriette Larsen er bade udgvende pianist og underviser
og breender for at dele glaeden ved klavermusikken med
andre. Gennem sine koncerter og sit undervisningsar-
bejde skaber hun mulighed for, at flere kan made musik-
ken pa naert hold.

Skriveworkshop: Hvordan redigerer du egne og
andres tekster?

Fa skarpere tekster pa en gratis skriveworkshop med
Christel Sunesen. Har du lyst til at udvikle dit skrivear-
bejde og blive bedre til at redigere dine egne og andres
tekster? Sa kom med til en inspirerende formiddag, hvor
du kan fa nye redskaber, dele erfaringer og mgde andre
skriveglade voksne.

Torsdag den 12. november kl. 10.00-12.00 inviterer vi il
skriveworkshop pa BIBLIOTEKET Rentemestervej, 2. sal i
Meadelokalet. Deltagelse er gratis, men kraever tilmelding
pa Billetto.

Workshoppen ledes af forleegger og redakter Christel
Sunesen, der star bag forlaget Ekbatana. Hun har mange
ars erfaring med at arbejde med litteratur og udgivelse
og har et saerligt blik for ny dansk litteratur og eksperi-
menterende udgivelsesformer.

Gennem konkrete tips, eksempler og evelser far du
mulighed for at arbejde med redigering af korte tekster
som lyrik og kortprosa. Du vil ogsa kunne give feedback
pa andres tekster og fa gode rad om samarbejdet med
en redakter, hvis du en dag far dit manuskript antaget
pa et forlag.

Uanset om du har skrevet laeenge eller er nysgerrig pa at
leere mere om tekstredigering, er du velkommen. Kom
og fa inspiration, nye veerktgjer og mulighed for at mgde
andre voksne med interesse for at skrive.

Fa en hjertevarm teateroplevelse

Lerdag den 10. oktober kl. 11.00-12.00 inviterer Teater
Patrasket born fra 4-8 ar og deres voksne til en finurlig og
hjertevarm teateroplevelse pa biblioteket. Forestillingen
"Sendag”er gratis og giver familier mulighed for at opleve
teater sammen og fa stof til eftertanke. Tilmelding sker
pa billetto.dk.

Hvad sker der, nar familien skal have en baby? Og er der
stadig plads til én i mors og fars hjerte, nar en lille ny
kommer til verden? Det er nogle af de store spgrgsmal,
som forestillingen tager fat pa.



Vimeader Torsten, hvis mor skal have en baby. Hans darligste
ven, Willy, ved godt hvorfor: Det er, fordi Torstens mor og
far ikke laengere synes, han er nuttet nok. Maske elsker de
ham ikke lige sa meget mere?

| en hel lang uge praver Torsten at finde ud af, hvad han
kan gere. Maske vil hans foreeldre elske ham mere, hvis han
bliver endnu mere nuttet?

Eller hvis han rydder op pa sit veerelse? Maske ma han sim-
pelthen prgve at forsta, hvordan det hele haenger sammen,
det der med keerlighed.

Med afsaet i en historie af Kim Fupz Aakeson bringer Teater
Patrasket Torstens historie til live gennem sma og store
dukker, lysprojektioner og fortzelling i et billedrigt form-
sprog. Forestillingen er skabt seerligt til de 4-8-arige og
giver plads til bade humor, store fglelser og livets sveere
spergsmal.

Skriveworkshop: At skrive familiehistorie i romanform
Har du en familiehistorie, der fortjener at blive fortalt?
Maske var din morfar med i modstandsbevaegelsen. Maske
var din mor rgdstrempe. Eller maske levede dine oldefor-
2ldre et helt almindeligt liv i Albertslund — og det er lige
sd interessant.

Den 18. november inviterer Kebenhavns Biblioteker til skri-
veworkshoppen »At skrive familiehistorie i romanformg,
hvor forfatter Johanne Mygind giver inspiration og konkrete
redskaber til at forvandle familiens historie til levende lit-
teratur. Workshoppen er malrettet voksne, og deltagelse er
gratis, men kraever tilmelding via Billetto.

At skrive sin families historie er en af de smukkeste og svae-
reste opgaver, man kan give sig i kast med. Pa workshoppen
deler Johanne Mygind sine bedste rad til, hvordan man kan
skabe litteratur ud af virkelige mennesker og begivenhe-
der — og hvordan man navigerer i det, der kan ggre ondt
undervejs. .
Johanne Mygind har skrevet romanerne Keerlighedens Ar
og Giftig, som begge bygger pa hendes egen families fortid.
Hun har desuden arbejdet som journalist hos Weekendavi-
sen, Information og P1.

Cyanotypi - Store formater (og sma)

Dyk ned i cyanotypiens magiske bla univers. Har du lyst til
at udforske cyanotypiens fascinerende bla nuancer, lege
med lys og skygge og skabe dine egne unikke blatryk?
S& kom med til en kreativ workshop, hvor vi fordyber os i
teknikken, eksperimenterer og arbejder med bade sma og
store formater.

Dette er en workshop for bade dig, der er nybegynder, og
dig, der allerede kender teknikken og har lyst til at komme
videre med dine eksperimenter.

Workshoppen finder sted sendag den 25. oktober og igen
spndag den 8. november, begge dage fra kl. 10.00 til 16.00
pa BIBLIOTEKET. Prisen for workshoppen er 950 kr.

Vi har adgang til en UV-belyser, der kan handtere formater
helt op til 50 x 70 cm - svarende til et stort plakatformat.
Du far en introduktion til cyanotypiens historie og teknik,
hvor vi ser pa eksempler pa de mange forskellige udtryk,
man kan skabe med det magiske lystryk.

Derefter er der masser af tid til egne eksperimenter og
fordybelse.

Du far ogsa indblik i, hvordan du kan bygge din egen UV-
lyskasse, sa du fremover lettere kan styre belysningstiderne
og fortsaette dine cyanotypi-projekter derhjemme.

Har du fotos, som du gerne vil arbejde med digitalt, kan
du tage dem med pa en USB-nggle eller medbringe din
bzerbare computer eller telefon.

Stoftryk og mgnsteropbygning - fra skitse til tryk
Har du lyst til at udforske stoftrykkets kreative muligheder
og arbejde med meanstre, komposition og tekstil pa en
eksperimenterende og intuitiv made? Sa kom med pa et
inspirerende weekendkursus med Lisa Adele Rogersdotter
fra Laugets Stoftrykkurser, hvor vi bevaeger os fra den forste
skitse til feerdige tryk og unikke tekstiler.

Kurset er for dig, der gerne vil fordybe dig i stoftryk og man-
steropbygning, uanset om du er nybegynder eller allerede
har erfaring og ensker at udvikle din praksis. Kurset finder
sted fredag den 13. november kl. 17.00-20.00, lardag den
14.november kl. 10.00-16.00 og sendag den 15. november
kl. 10.00-16.00. Prisen for hele weekendkurset er 1.850 kr.,
og underviser er Lisa Adele Rogersdotter.

Undervejs bliver du introduceret til forskellige teknikker,
blandt andet overtryk, monoprint og forskellige bindere.
Du far ogsd indblik i, hvordan motiver overfares til trykram-
mer, og hvordan belysning af rammer fungerer. Kurset giver
dig mulighed for at skabe dine egne unikke tekstiler og
udvikle dit personlige visuelle sprog. Det handler ikke kun
om at leere teknikker, men ogsa om at undersgge, lege og
finde frem til de udtryk, der inspirerer dig.

Underviser pa kurset er Lisa Adele Rogersdotter, som er
uddannet tekstildesigner fra Det Kgl. Akademi og Kolding
Designskole. Hun arbejder med mgnstre til tekstil og tapet
og braender for at skabe positiv forandring gennem farver
og manstre i vores omgivelser. Med sin faglige baggrund
og passion for tekstil inviterer hun dig ind i en kreativ
proces, hvor nysgerrighed og eksperimenter er i centrum.
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Craft-psykologi - nar handens arbejde skaber trivsel
og meningsfulde oplevelser

Hvordan kan handarbejde og handvaerk bidrage til bedre
trivsel og sundhed? Og hvordan kan vi tilretteleegge krea-
tive aktiviteter, sa de passer til mennesker med forskellige
behov og faerdigheder?

Det kan du blive klogere pa, nar Line Bruhn Andersson
og Dorte Kampp inviterer til et inspirerende 1-dagskur-
sus i Craft-psykologi, hvor handens arbejde kombineres
med psykologisk viden og konkrete redskaber til at skabe
meningsfulde og sundhedsfremmende aktiviteter.

Kurset finder sted tirsdag den 17. november kl. 9.00-16.30
i Veerkstedet, 3. sal, pa BIBLIOTEKET Rentemestervej.

Line Bruhn Andersson, formidler, kunsthandvaerker og
underviser, og Dorte Kampp, vaerkstedskoordinator pa
Veerkstederne Rentemestervej, er certificerede med grund-
uddannelse og masterclass i Craft-psykologi hos Anne
Kirketerp.

Craft-psykologi bygger blandt andet pa Anne Kirketerps
seks ars forskning i de sundhedsfremmende effekter ved
handarbejde og handvaerk. Pa kurset introduceres du til
grundteorierne og far viden, som kan bruges til at forsta
og formidle, hvorfor hdndens arbejde har betydning for
trivsel og sundhed.

Du far metoder og redskaber, som du kan bruge videre
i dit arbejde med kreative fallesskaber, undervisning og
veerkstedsaktiviteter.

| kursusprisen, som er 2.250 kr. pa billetto.dk, er inkluderet
et officielt kursusbevis for 1-dagskursus i Craft-psykologi
med fokus pa graduering af craft-aktiviteter og sundheds-
fremmende effekter. Du far desuden lydbogen Craft-psy-
kologi — Sundhedsfremmende effekter ved handarbejde
og handveerk, 2. redigering fra 2024 af Anne Kirketerp,
alle materialer, fuld forplejning hele dagen samt et kom-
pendium med dagens hovedpointer. En leererig dag, hvor
vi kombinerer faglig viden, praktiske gvelser og kreativ
udforskning - og bliver klogere pa, hvordan handens
arbejde kan skabe meningsfulde og sundhedsfremmende
oplevelser.
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Faellesspisning i Flok-Kantine

To gange om ugen inviterer Flok-Kantine til vege-
tarisk feellesspisning pa biblioteket.

Tirsdag og torsdag serveres maden fra kl. 17.00-
18.30, og der kan spises frem til kl. 19.00. Pris: 75
kr. for voksne og 35 kr. for bern mellem 3 og 12 ar.
Bordreservation er ikke ngdvendig. Her kan du
made nye mennesker, tage familien med eller bare
nyde et maltid i rolige omgivelser.

Frafoto til serigrafisk tryk - udforsk fotografiets
grafiske muligheder

Hvordan forvandler man et fotografi til et levende,
grafisk tryk? Det kan du blive klogere pa, nar Anton
Ottl og Bertil Trolle inviterer til workshoppen Foto-
baseret serigrafisk tryk.

Workshoppen henvender sig til dig, der allerede
har erfaring med serigrafi og gerne vil udforske,
hvordan fotografier kan omsaettes til spaendende
serigrafiske tryk. Gennem fire aftener far du mulig-
hed for at fordybe dig i processen - fra digital bil-
ledbehandling til det feerdige tryk pa papir.

Med udgangspunkt i Photoshop lzerer du at for-
berede forskellige typer halvtonepositiver, sa
dine digitale fotografier kan bruges som motiver
i serigrafi. Du bliver introduceret til, hvordan du
justerer billederne for at opna det bedst mulige
resultat i positivet, og du far samtidig redskaber
til selv at arbejde videre med teknikkerne efter
workshoppen. En vigtig del af forlabet er eksperi-
menterne med serigrafirammer. Du far mulighed
for at afpreve rammer med bade grovere og finere
gaze og opleve, hvordan valget af gaze pavirker
det udtryk og de effekter, du kan skabe i dine tryk.
Workshoppen finder sted den 18. 0g 25. november
samt 2. og 9. december, alle dage kl. 17-21. Prisen
er 1.600 kroner PA BILLETTO.DK.

For at deltage skal du have gennemfert vaerkste-
dets introkursus i serigrafi eller have tilsvarende
grundlaeggende erfaring. Du skal desuden med-
bringe din egen laptop med Photoshop eller Gimp.
Inden workshoppen begynder, skal du udvzelge et
par fotografier i digitalt format, som du gerne vil
arbejde med.

Synes du, at MitID, computeren, e-mailen eller
din smartphone nogle gange kan vaere sveer
at finde rundt i? Sa er du meget velkommen i
bibliotekets IT-café.

Her kan du fa hjeelp i roligt tempo og i trygge omgi-
velser. Du behgver ikke vaere god til IT - vi tager
udgangspunkt i det, du har brug for hjelp til. Ingen
spergsmal er for sma, og du behgver ikke kunne
forklare problemet pa forhand.

Vores frivillige vejledere kan blandt andet hjaelpe
med grundleeggende computerbrug, e-mail,
smartphone og digitale selvbetjeningslgsninger.
Du kan lane en computer eller tage din egen med.
IT-caféen har dabent: mandag og tirsdag fra kl.
11.00-15.00 og torsdag fra kl. 12.30-16.30. Det er
gratis at fa hjaelp. Printer kan benyttes mod beta-
ling.

Kom forbi - vi hjeelper dig godt i gang.



Strikkeklubben pa BIBLIOTEKET - et krea-
tivt feellesskab

Har du strikketgj, haekletgj eller et broderi
liggende klar? Eller har du lyst til at lsere
handarbejdets hyggelige univers at kende?
Sa er strikkeklubben maske lige noget for
dig. Hver tirsdag og torsdag fra kl. 10.00-
12.00 mgdes vi til et par hyggelige timer
med garn, pinde og masser af godt selskab.
Her er der tid til bade at fordybe sig i sit eget
handarbejde, udveksle idéer og erfaringer
og fa en god snak undervejs.

Alle kan vaere med. Er du nybegynder, er der
hjeelp at hente, hvis du skal have de forste
masker pa pindene eller prgve en ny teknik.
Er du mere gvet, kan du dele dine erfarin-
ger og maske fa ny inspiration fra de andre.
Det handler ikke om at vaere dygtigst eller
na leengst - men om glaeden ved at skabe
noget med haenderne og vaere en del af et
hyggeligt kreativt faellesskab. Det er gratis
at deltage, og alle er hjerteligt velkomne.

BIBLIOTEKET for de mindste

Bibliotekets barneafdeling, Grotten, i stue-
etagen har netop faet en opdatering og er
blevet mere indbydende og inspirerende
for de yngste besggende og deres voksne.
Med forbedrede rammer og masser af plads
til leg, laesning og fordybelse danner Grot-
ten en hyggelig ramme om bibliotekets
tilbud til de mindste.

To gange om ugen abner vi dgrene for de
yngste bgrn og deres voksne. Hver tirsdag
og torsdag kl. 10.00 er der hgjtleesning for
born i ferskolealderen.

Her far bgrnene en tryg og sanselig intro-
duktion til begernes verden, mens de
voksne kan udveksle erfaringer og finde
inspiration til leesning derhjemme. Tilbud-
det er gratis og kraever ingen tilmelding.

Skak for bgrn og unge pa biblioteket
Giv dit barn et alternativ til computerspil.
Har dit barn lyst til at preve noget nyt, udfor-
dre hjernen og mgde andre bgrn og unge?
Sa er skak maske det perfekte alternativ til
at bruge tiden foran computeren.

Hver torsdag fra klokken 16.00 til 17.30 invi-
terer Skakklubben pa Rentemestervej 76
bgrn og unge mellem 6 og 18 ar til gratis
skakundervisning med Jonas. Her leerer bgr-
nene skakkens regler, spaendende taktikker
og strategier, samtidig med at de udvik-
ler deres koncentration, talmodighed og
logiske taenkning. Undervisningen er bade
leererig og hyggelig, og der er plads til alle,
uanset om man er nybegynder eller allerede
har erfaring med skak.

Skak er ikke kun et spil, men ogsa en
mulighed for at lzere at taenke strategisk,
lase problemer og have det sjovt sammen
med andre. For at Jonas kan forberede og
planlaegge undervisningen, skal forzeldrene
tilmelde deres barn pa forhand og oplyse
barnets alder. Det er derfor ikke muligt at
mede op uden en aftale med Jonas.
Tilmeld dit barn ved at skrive til Jonas pa
benabirrayan@yahoo.dk.

Halloween-Graeskar-Aften

Onsdagd. 21.10. KI. 17-19
= i og uden for Lundehuskirken

Vi skal hygge os med at:

':; Skezere flotte grasskar
- Spise suppe og boller
_Ass Varme os ved balet
He@re musik, sange og fortae

Det er gratis at deltage

efamilier med sma og store bern.
“Skolen pa Strandboulevarden og Lundehusskolens
kor kommer og synger.

Vi glaader os til at se jer. Med venlige hilsner Lundehuskirken og FDF K27 Lundehus

Laes mere om: FDF K27 Lundehus pa Facebook og Instagram og Lundehuskirken pa Facebook

FORENINGEN DANS | NORDVEST TILBYDER ET BREDT UDVALG
AF DANSETIMER FOR BORN OG YOKSNE | ALLE ALDRE.

Lees mere & FORENINGEN

tilmeld dég p& daELSE i
dansinordvest.dk
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Parkour, musik og koreansk madlavning skal fa flere barn med

Open call

Gruppeudstilling
under Hojbanen

Hegrer du til p4 Nerrebro eller i Nordvest, og har du lyst til at udstille din kunst pa en unik
lokation i byen?

Ompradefornyelse Bispeengen inviterer kunstnere med lokal tilknytning til at sege om
deltagelse i en gruppeudstilling under Hgjbanen pa Narrebro Station.

Der er deadline for ansggninger d. 14. oktober
- send en mail til omfbispeengen@kk.dk hvis du vil vide mere.

Udstillingen finder sted fra 11. november til 18. december 2026 og er en del af

afprgvningen af Hgjbanen som udstillingssted.

Foto: Malthe Ivarsson

side 17

Af Tuf Krenchel
DGl Storkebenhavn

Karate, parkour, dans, musik og japansk og kore-
ansk madlavning.

Bornene pa Tagensbo Skole mgder i gjeblikket flere
nye fritidstilbud end nogensinde for.

De nye aktiviteter er en del af en faelles indsats for at
skabe flere veje ind i fritidslivet for omradets bgrn og
unge.

Skolen, lokale foreninger, Omradefornyelsen, Keben-
havns Kommune og projektet

Fritidsmissionen arbejder sammen om at gere det
lettere for flere bgrn at finde et feellesskab, der passer
til deres interesser.

"Vived, at fritidsfeellesskaber kan ggre en enorm forskel
for bern og unge. Her far de nye relationer, rollemo-
deller og oplevelsen af at hare til. Derfor arbejder vi
malrettet pa at gere det lettere for alle omradets barn
at finde et fritidstilbud, der passer til dem,” siger Anne
Katrine Franck Kaarsholm fra DGlI, der er projektleder
i Fritidsmissionen.

Et steerkt samarbejde i lokalomradet

Arbejdet bygger videre pa en udvikling, som har vaeret
i gang gennem flere ar omkring Tagensbo Skole. Erfa-
ringen er, at steerke faellesskaber ikke skabes af én aktar
alene, men nar skole, foreninger, kommune og lokale
kreefter arbejder sammen.

Derfor er Fritidsmissionen ogsa kun én blandt flere
indsatser, der skal styrke bgrns trivsel og deltagelse i
lokalomradet.

Omradefornyelsen, skolens nye idraets- og fritidskon-
sulent og en raekke lokale foreninger bidrager alle til
den feelles ambition om at skabe bedre muligheder for
omradets bgrn og unge.

"Det serlige ved Tagensbo er, at der allerede findes
et staerkt engagement og en stor vilje til samarbejde.
Vi kommer ikke med en feerdig lasning, men bygger
videre pa de gode relationer og den udvikling, som
allerede er i gang,” siger Anne Katrine Franck Kaars-
holm.

Nye aktiviteter skal abne flere dore

Som led i indsatsen er der allerede sat en raekke nye
aktiviteter i gang pa og omkring skolen.

Barn og unge kan blandt andet deltage i japansk og
koreansk madlavning sammen med Ungdomsskolen,
dans med Global Kids, parkour med Street Movement
og karate med Copenhagen Budo Academy.

Samtidig har Byens Musikskole faet flere tilbud pa
skolen, mens foreningen NUBIM star bag et kreativt
og kunstnerisk forlgb i samarbejde med skolens KKFO.
Tanken er, at et bredt udvalg af aktiviteter skal gere
det lettere for flere bern at finde noget, der veekker
deres interesse.

"Ikke alle bern dremmer om den samme fritidsaktivitet.
Derfor er det vigtigt, at der findes mange forskellige
indgange til faellesskabet.

Jo flere muligheder vikan skabe teet pa barnenes hver-
dag, desto starre er chancen for, at de finder et sted,
hvor de fgler sig hjemme,” siger Anne Katrine Franck
Kaarsholm.

En investering i kvarterets fremtid

Bag indsatsen ligger en faelles ambition om, at alle bgrn
skal have mulighed for at veere en del af et positivt
fritidsfaellesskab.

For nar bern deltager i aktiviteter efter skoletid, handler
det ikke kun om sport, kultur eller bevaegelse.

Det handler ogsa om venskaber, tilhgrsforhold og
trivsel. Samtidig er ambitionen at styrke de lokale for-
eninger og feellesskaber, sd endnu flere barn kan finde
en plads i det lokale fritidsliv.

"Vi lykkes farst for alvor, nar endnu flere barn oplever,
at de har et faellesskab at veere en del af, ogsa nar sko-
ledagen slutter.

Det er en investering i bade det enkelte barn og i hele
lokalomradet,” siger Anne Katrine Franck Kaarsholm.
Med de nye aktiviteter og det styrkede samarbejde
haber aktgrerne omkring Tagensbo Skole at kunne
bygge videre pa en positiv udvikling, hvor flere barn
far @jnene op for de muligheder, der findes lige uden
for klasselokalet.

For nar lokalsamfundet lgfter sammen, bliver vejen til
feellesskabet kortere. Og det kommer bade bgrnene
og bydelen til gode.
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KREABAR: Ny fredagsbar i Nordvest

Af Kasper Christiansen
Kunstpatruljen

Skyd weekenden i gang med kunstnerisk glimmer! Kunstpatruljen slar derene op til Kreabar.

En ny, uformel fredagsbar i Kunsttaineren, hvor vi samler bydelens kreative sjale, naboer og alle derimellem.
Det handler om at mgdes og skabe noget sjovt sammen. Til hver fredagsbar er der en kreativ workshop, hvor en
professionel kunstner tager dig i hdanden og guider dig hele vejen igennem processen, sa du er (totalt garanteret)
at fa et flot kunstvaerk med hjem under armen. Absolut intet kendskab til kunst er pakraevet, det er 100% gratis
og vi serger for drikkevarer. Tag vennerne, naboen eller kaeresten med og kig forbi!

Det kan du glaede dig til:

Fredag16. oktober kl. 16:00. Staltradsblomster med Stine Linnemann

Form dine egne unikke evighedsblomster i metal. Tekstildesigner og kunstner Stine Linnemann laerer dig de
bedste tricks.

Fredag13. november kl. 16:00. Ny kunstner offentligggres snart!

Praktisk information

Tid: Fredage fra kl. 16:00

Sted: Frederiksborgvej 20, 2400 KBH NV (Find den orange container!)
Pris: Gratis (inkl. materialer og drikkevarer)
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Sker i Grundtvigs Kirke

Fred udi hjertet. Fredag 9. oktober 2026, kl. 18:00

Kom til Kulturnat i Grundtvigs Kirke og find fred udi hjer-
tet under stjernehimlen. Under kirkens salige hvaelvinger
skaber vi en stjernehimmel, hvor du kan sl3 dig ned pa et
liggeunderlag, eller lzene dig tilbage pa en af kirkens stole
og lade blikket vandre blandt stjernerne. Imens vil kirkens
kor og organist fylde rummet med fredfyldte og stemnings-
fulde veerker.

Du kan ogsa ga en tur ned i kirkens krypt, hvor der er mulig-
hed for at kebe mad og drikke, eller tage turen op i tarnet og
opleve den fantastiske udsigt over hele Kgbenhavn.

NB: Da kulturnatten er gkonomisk stettet af Kulturnatten,
er der kun adgang med kulturpasset, som kan kgbes pa
Kulturnattens hjemmeside.

"REMEMBERING
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Torsdag 29. oktober 2026, kl. 19:30

Grundtvigs Kirke, Pa Bjerget 14, 2400 Kabenhavn NV
En tid til at stoppe op og mindes: Remembering - Actus
Tragicus & Evening Hymns er en aften, hvor vi ser mod
lyset og habet.

Barokensemblet The Baroque Society markerer musikalsk
Allehelgen i Grundtvigs Kirke kl. 19:30 torsdag den 29. sep-
tember. J.S. Bachs ikoniske kantate Actus Tragicus mader i
denne koncert nutidens klange i et nyskrevet bestillings-
vaerk af komponisten Nick Martin. Oplev verdenspremieren
pa Remembering - et veerk, der giver plads til at mindes
og skaber rum for et faelles hab for fremtiden. Musikken
fremfares af The Baroque Society og fire stjernesangsoli-
ster. Efter koncerten inviteres publikum til et glas vin og en
feelles samtale. The Baroque Society er Kebenhavns barok-
ensemble - et karismatisk ensemble som vil gare klassiske
koncertoplevelser vedkommende for nye generationer.

Program og medvirkende

J. S. Bach: Actus Tragicus BWV 106.

Nick Martin: Remembering (uropfarelse).

J. S. Bach: O Jesu Christ, mein Lebens Licht BWV 118.
Instrumentalvaerker & hymner.

The Baroque Society under ledelse af Yngvild Haaland
Ruud. Sangsolister: Fanny Kempe (sopran), Kristin Mulders
(mezzo), Petter Moen (tenor), Simon Sumal Fauerby Stycke
(bas-baryton). Pernille Petersen, blokflgjte. Pernille Ebert,
blokflgjte. Jesenka Balic Zunic, violoncello da spalla. Samuel
Runsteen, viola da gamba. Joakim Peterson, violone. Yngvild
Haaland Ruud, orgel & ledelse.

Allehelgensandagt med opforelse af Faurés Requiem
Sondag 1. november 2026, kl. 15:00
Grundtvigs Kirke, P& Bjerget 14, 2400 Kgbenhavn NV
Vi markerer i Grundtvigs Kirke igen i ar allehelgen og invi-
terer alle til en stemningsfuld gudstjeneste i ord og toner i
det smukke kirkerum.Grundtvigs Kirkes Kantori, Kammeror-
kester og solister opfarer Gabriel Faurés smukke "Requiem”.
Undervejs vil der veere mulighed for at taende lys. Mads Hack
dirigerer og alle kirkens praester deltager.

AHe



Byfornyelse pa vej i Ryparken—Lundehus

Af Andreas Klarlund
Projektleder. Omrddefornyelsen

Hvad har Ryparken og Lundehus brug for?

Kommunen har sat ca. 60 mio.kr. af til udvikling af omradet fra 2027 til 2032.
Udviklingen skal ske gennem en sdkaldt omradefornyelse, hvor beboere
og lokale aktgrer kan veere med til at beslutte, hvad der skal arbejdes med.

Kom og hgr mere

20. oktober kl. 18.00-18.30. Ryparkens Idraetsanlaeg, 1. sal i den nye bygning

Bagefter kan du fortseette aftenen med et streamet foredrag fra Aarhus

Universitet om kvantecomputere med Klaus Malmer kl. 18.45.
Det er gratis, og der er kaffe.

Folg med i omradefornyelsen

Hvis du vil holde dig opdateret og vaere med, sa tilmeld dig omradeforny-
elsens nyhedsbrev med QR-koden. Bor du i Ryparken eller Lundehus, sa far

du ogsa Digital Post med invitation til et borgermgde i januar.

Breaking fake news fra Bispebjerg og omegn

Borgerpanelet

Af Alex Heick
Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

Bispebjerg Lokaludvalg vil gerne vide, hvad du som
borger i Bispebjerg Bydel taenker om bydelens udvikling.
Du er derfor velkommen til at deltage i bydelens digitale
borgerpanel, som er dbent for alle, der bor i bydelen, og
er over 15 ar. Knap 5000 af borgerne i bydelen har al-
lerede tilmeldt sig borgerpanelet siden opstarten i sep-
tember 2017. Det er ret flot, ndr man tager i betragtning,
at der bor ca 55 000 borgere i bydelen. .

Hvad gar det ud pa?

Borgerpanelet handler om, at man 3-4 gange om aret
via e-mail bliver spurgt om sin mening om vigtige men
uafklarede sager, som endnu ikke er afgjort.

Alle svar behandles fortroligt, og den enkeltes svar kan
ikke identificeres, nar svarene praesenteres offentligt.
Ved meget lokale sager har vi mulighed for stile
spergsmal specifikt til borgerne i et bestemt hjgrne af
bydelen.

Vil du gerne tilmeldes borgerpanelet?

Ga ind pa www.bispebjerglokaludvalg.kk.dk. Pa for-
siden ses et link gennem hvilket, du kan tilmelde dig.
Du skal oplyse din mailadresse, og svare pa nogle bag-
grundsspgrgsmal om alder, ken og gaden du bor i.
Herefter er tilmeldingen faerdig.

Vi er taknemmelige for de svar, som vi far fra borgerpan-
elet. Det eri mange sager af stor interesse at vide, hvad et
stort antal borgere mener.

Pa den anden side vi ger vores yderste for kun at sperge
borgerpanelet om vigtige problemstillinger.

Har du spgrgsmal om borgerpanelet, sa skriv til bispe-
bjerglokaludvalg@okf.kk.dk.

Mere biodiversitet i Utterslev Mose

Som omtalt i Bydelsavisen i august har naturinteres-
serede borgere observeret en ny dyreart i Utterslev
Mose. Dyret kommer dog kun frem tidligt om mor-
genen, og der var ikke taget billeder af det.
Lokaludvalget opsatte derfor foto-faelder, som tog
billeder af alt, der bevaegede sig over og under vand-
overfladen.

Der var intet unormalt at se pa billederne over vandet,
og under vandet sa man oftest kun anderumper
nedefra. Men 16. september kl. 07.31 var der noget
spaendende pa undervandskameraet. Dyret ligner en
plesiosaurus, der er en krybdyrart, som ellers formo-
des at vaere udded for 60 millioner ar siden. En sddan
plesiosaurus blev dog observeret for artier siden i sgen
Loch Ness i Skotland, hvor den fik kaelenavnet “Nessie”.

“Nessie” knipset af en fotofeelde under vandet

Er det "Nessie” i Utterslev Mose?

Nessie har ikke veeret set i mange ar i Skotland, men
hvordan kunne den veere kommet til Utterslev Mose?
Lokaludvalget har undersggt sagen grundigt, og
fundet svaret, som ogsa forklarer, hvordan russerne
far deres miniubade frem og tilbage til mosen.

Det meste af mosen er kun fa meter dyb, men den mid-
terste del af mosen har pa det dybeste sted 300 meters
dybde. Det har aldrig veeret muligt at se bunden pa
grund af mosens massive forurening.

Forklaringen pa den store dybde er, at mosen lige
her ligger over den sakaldte Carlsbergforkastning,
som er en 80 meter bred og 300 meter dyb revne i
undergrunden.

Navnet skyldes, at der er meget ferskvand i zonen, og
Carlsberg fikii sin tid sit vand til sin glproduktion i Valby
fra Carlsbergforkastningen. Frederiksberg Kommune
henter stadig det meste af sit vandforbrug herfra.
Forkastningen fortsaetter mod syd ud under @ster-
sgen, og det er muligvis ad den rute, at de russiske
miniubade kommer ind i mosen.
Carlsbergforkastningen fortseetter mod nord op i Kat-
tegat med retning mod Nords@en, men det er uklart,
hvor den ender. Man kan formode, at forkastningen
fortseetter under Nordsgen, at Loch Ness er en del af
forkastningszonen, og at "Nessie” er svemmet den vej.

Seneste nyt om Trumps plan for Bispebjerg

Der har veeret afholdt en reekke mader mellem rege-
ringen og amerikanerne i anledning af Trumps krav
om overtagelse af Grgnland og Bispebjerg Bydel som
henholdsvis 54. og 55. stat i USA.

Kravet blev dog undervejs blgdt op til, at Grgnland kun
skulle vaere indianerreservat og Bispebjerg et sakaldt
territorie, - ligesom gen Tonga. Lokaludvalget er Igbende
orienteret via flaskepost om sagens udvikling, og det
er en gleede, at Trump nu har frasagt sig sig kravet pa
Bispebjerg mod at USA bare far fuld militaer kontrol med
omradet. Hvad det betyder i praksis, ved vi ikke.
Trump har samtidig netop annonceret pa internet-
mediet BS Social, at en raekke TV stationer og aviser er
forbudt adgang til Det Hvide Hus, fordi de kun bringer
"Fake News". Forbuddet omfatter prominente og ver-
denskendte medier som CNN og Bydelsavisen.

Et olieraffinaderi?

Trofaste leesere af disse spalter er bekendt med, at en
russisk miniubad 31. december 2024 i hardt vejr ifelge
Pravda blev slaet ud af kurs og matte sege havn pa
Fuglegen i Utterslev Mose. @en er ubeboet. Senere er
dog ankommet en lind strem af miniubade i mosen,
som har landsat soldater og teknisk udstyr. Man er nu
ved at asfaltere Fuglegen.

Ved 1. maj paraden pa den rede plads i Moskva udrabte
Putin “Den Russiske Folkerepublik Fuglegen” med den
begrundelse, at hvor der kun bor russere, skal det vaere
Rusland. Det gzelder altsa bade for Fuglegen, Ukraine,
Polen, Bornholm, de baltiske lande og Chicago. Trump
kaldte dog sin ven Putins krav pa Chigaco for overdrevet.
Putin har desuden ifalge telegrambureauet Bulsjitskije
Novosty kraevet en 3 miles territorialgraense i mosen
mellem Fuglegen og Danmark og en 200 sgmiles fiske-
rizone omkring gen.

Ruslands interesse for Fuglegen skyldes bade Putins
@nske om et st@rre imperium og et gnske om at omga
vestlige sanktioner mod Ruslands olieeksport.
Lokaludvalget har fra en urtekreemmer i Kreml under
handen modtaget kopi af planer for et olieraffinaderi
pa Fuglegen i Utterslev Mose,- tegnet pa bagsiden af
en pizzabakke.

"Nessie” kan godt fa det sveert

Meget af det tekniske udstyr, som nu ligger pa Fuglegen,
kunne da ogsé godt ligne noget, der skal bruges i et olie-
raffinaderi. Et medlem af lokaludvalget, der med kikkert
studerede Fuglegen, blev dog beskudt med ngdblus fra
russerne, og matte forfgje sig. Sa det er usikkert, hvilket
udstyr, der ligger her.

En russisk soldat, som ville kabe vodka hos en lokal kgb-
mand, og ville betale med rubler, fortalte dog kebman-
den, at man er ved at bygge en underjordisk pipeline fra
Kaliningrad til Utterslev Mose gennem Carlsbergforkast-
ningen, og at der skal vaere en olieudskibningshavn til
Ruslands skyggeflade pa Fuglegen.

Pa grund af den massive forurening af mosen, som ikke
skyldes landbruget men de omkringliggende kommu-
ner, og som ingen af vore politikere af samme grund vil
gore noget ved, fordi landmaendene principielt skal have
skyld for det hele, er der allerede nu meget fa fisk tilbage
i mosen. Det bliver naeppe bedre, nar der etableres en
olieudskibningshavn pa Fuglegen.

Nessie vil derfor ikke have meget at leve af, med mindre
gode borgere vil fodre den med franskbred ligesom
2nderne. Her ma dog papeges, at man ikke skal hand-
fodre Nessie, hvis man vil bevare handen. Istedet skal
man bare kaste franskbredet lige sa langt ud i mosen,
som man kan. AHe
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