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INFOMØDE om Nørrebro Stationsområde

Fornemt besøg på Bispebjerg. Mandag 19. oktober besøgte Dronning Mary  og den Vietnamesiske 
præsidents hustru BIBLIOTEKET, hvor de  blev vist rundt. Læs reportagen på side 6. Foto: VideoNiels

Visualisering af projektet.  Folmer Bendtsens Plads set fra Lundtoftegade
Ophavsret EFFEKT Arkitekter. Foto er genereret eller modificeret ved hjælp af 

kunstig intelligens (AI)

Kom til infomøde om Nørrebro Stationsområde 
Mandag 30. november kl. 19:00-21:00. Nørrebrohallen

Løftet af Nørrebro Stationsområde har været under planlægning i et års tid, og 
rykker nu for alvor fremad. I 2027 begynder anlægning af flere af projekterne, 
som vil opgradere og forbedre området mærkbart. 
Det vil give bedre adgangsforhold i den sydlige del af området, nye grønne 
byrum og flere træer i området samt bedre cykelparkering omkring stationen. 
Opgraderingen af Lyngsies Plads og Lygten Station forsætter også.

Kom til infomøde, hvor Københavns Kommune, DSB, Metroselskabet og 
Områdefornyelse Bispeengen giver en status på projekterne. Du kan blive klo-
gere på anlægsarbejdet, tidshorisonten og stille spørgsmål til projektejerne. 

Mødet afholdes i Nørrebrohallen mandag 30. november kl. 19:00-21:00.

Samlet overblik over alle projekterne på stationsområdet
Opgradering af Folmer Bendtsens Plads
Etablering af ”Linjen” - en ny cykel- og gangsti langs højbanens vestside fra 
Ørnevej til Glentevej 
Nye perrontrapper ved Ørnevej 
Foranalyse af cykel- og gangforbindelse ved Glenteparken og videre gennem 
Frederiksberg
Brobuerne under Højbanen – etablering af cykelparkering og afprøvning af 
forskellige kulturspor.
Ændring af de to-etages cykelparkeringer. 
Opgradering af Lyngsies Plads
Lygten Station
Basar under Broen

Visualisering af projektet.  Folmer Bendtsens Plads set fra Ørnevej
Ophavsret EFFEKT Arkitekter. Foto er genereret eller modificeret ved hjælp af 

kunstig intelligens (AI)



Antallet af biler stiger støt, og nærmer 
sig 100 000 i døgnet. I sit korte Køben-
havnske forløb, krydser motorvejen 
Emdrupvej ved at passere under vejen 
i en dyb slugt.  
Tanken er lægge “låg” på, hvor motor-
vejen ligger dybt, og supplere med 
støjværn på det korte stykke, hvor mo-
torvejen er på vej op i niveau. 
Forslaget om en overdækning er i 
bevægelse. Der er nu en såkaldt fora-
nalyse i gang, hvilket er sidste trin før 
en projektering.
Når man i lokaludvalget starter med 
sådan en projektidé, sker det med den 
principielle forventning, at det aldrig 
bliver til noget. Så bliver man heller 
ikke skuffet.  
Men selvom der reelt kan gå mange 
år, inden et projekt bliver realiseret, 
er vi på vej  til, at der er en realistisk 
mulighed for, at netop dette projekt-
forslag bliver til noget indenfor en år-
række. 
Det lyder ikke af meget, men er faktisk 
ganske stort. 
Selve motorvejen ejes af staten, hvor-
for staten skal være med til at betale, 
men alt  hvad der ikke vedrører den  
øvereste del af en overdækning, vil 
skulle betales af Københavns Kom-
mune. Projektet forudsætter, at staten 
vedtager en anlægslov om sagen. 
Selve foranalysen i proces, hvilket i sig 
selv jo ikke er garanti for, at projektet 
reelt bliver til noget, Men det er et 
vigtigt skridt på vejen. 
Når dette disse omstændigheder 
omtales her, er det fordi, at eksempel-
vis Bydelsplaner ofte opererer med 
perspektiver på mange år. Ikke alt, 
hvad der foreslås, bliver til noget. Men 
hvis intet foreslås, sker der ingenting. 

Ny og gammel områdefornyelse
Enhver, der færdes på toppen af Bispe-
bjerg, vil vide, at der sker en masse 
anlægsarbejder på Frederiksborgvej 
i denne tid. Den øverste del af Fred-
eriksborgvej er gravet op, og vil blive 
nyanlagt, så vejen ikke længere kun er 
et trafikområde, men også vil være et 
sted, hvor man har lyst til at opholde 
sig. 
Når man er færdig på Frederiksborg-
vej, så følger omlægning af Bispebjerg 
Torv, hvor det grønne område bliver 
meget større end det er nu. 
Til sidst følger også området omkring 
Grundtvigs Kirke, som stort set alle 
er glade for, selvom bekymring om 
fremtidige parkeringsmuligheder i 
kvarteret fortsat sætter et præg på de-
batten,- heunder to læserbreve herom 
i denne avis. 
Projektudviklingen skyldes den  flotte 
indsats fra Områdefornyelse Bispeb-
jerg Bakke, der lukker ned i denne tid 
efter veludført arbejde. 

Fra 1. januar begynder en ny områ-
defornyelse at folde sig ud i bydelen, 
men denne gang i bydelens østlige 
del. Her starter nemlig en område-
fornyelse i Ryparken-Lundehus kvar-
teret. 
Kommunen har sat ca. 60 mio kr af til 
udvikling af dette område i perioden 
fra 2027 til 2032. 
Afgrænsningen af området er sket 
under skelen til socialt relevante 
tal såsom antal beboere udenfor 
arbejdsmarkedet, børnefattigdom 
og lignende. 
Mindre justeringer af områdeforny-
delsens geografiske afgrænsning er 
stadig en mulighed. 
Det første der skal ske i 2027 vil være, 
at områdets beboere indkaldes til at 
deltage i udvikling af en såkaldt kvar-
terplan, som skal danne grundlag for 
områdefornyelsens aktiviteter.  
De første tre måneder af året kommer 
til at gå hermed. 
I løbet af de næste tre måneder frem 
til sommerferien skal planen så skri-
ves. 
Herefter skal planen godkendes af 
Borgerrepræsentationen, hvilket for-
menligt bliver cirka i august, og først 
herefter frigives de bevilgede midler, 
og arbejdet i diverse arbejdsgrupper 
med forskellige former for projekte-
ring kan begynde at gå igang. 
Hvis du vil holde dig opdateret og vil 
være med, så tilmeld dig områdefor-
nyelsens nyhedsbrev via QR-koden. 
Bor du i Ryparken eller Lundehus, så 
får du også Digital Post med invitation 
til et opstarts borgermøde i januar.

 
Lokaludvalgsmøder er åbne
Har du spørgsmål til lokaludvalget, 
kan vi kontaktes på bispebjergloka-
ludvalg@okf. kk.dk. 
Du kan desuden møde op til et loka-
ludvalgsmøde, hvor der i starten er 
afsat tid til henvendelser fra borgere. 
Har du synspunkter på en sag, kan du 
jo også skrive til Bydelsavisen.                                           
                                                           Alex Heick

Af Alex Heick
Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

Velkommen til bydelsavis nr. 7 i 2026. Avisen 
produceres af Bispebjerg Lokaludvalg for at 
bygge bro mellem Københavns Kommune 
og de 56 000 borgere i Bispebjerg Bydel. 
Den viderebringer informationer fra kom-
munen om planer og begivenheder, der 
kan medføre fordele og/eller ulemper for 
bydelens borgere. Vi informerer også om, 
hvad Bispebjerg Lokaludvalg foretager sig, 
og hvorfor.
Desuden viderebringer vi informationer om 
de mange ikke-kommercielle begivenheder 
i bydelen. Og vi viderebringer også gerne 
informationer den anden vej om borgeres 
synspunkter,- eksempelvis som læserbreve. 

Bydelsplanen
I starten af 2027 begynder processen med 
udarbejdelse af en bydelplan for alvor. 
I hver af Københavns Kommunes tolv bydele 
skal lokaludvalget i løbende dialog med 
borgerne i bydelen udarbejde en bydelplan. 
Der vil hos os i Bispebjerg i den anledning 
blive afholdt en del borgermøder, sendt 
spørgsmål til vores borgerpanel, og brugt 
mange andre muligheder for, at enhver kan 
få indflydelse på bydelsplanens indhold. 
Vi håber, at også du vil arbejde med på 
denne plan. 

Helsingørmotorvejen
I 2018 tog Bispebjerg Lokaludvalg et ini-
tiativ, der skulle sigte mod at få overdæk-
ket Helsingørmotorvejen, hvor den skærer 
gennem den østligste del af bydelen. 
Engang hed vejen Lyngbyvej, og det hed-
der parallelgaderne stadig. For hundrede år 
siden var det en fredelig offentlig vej. 
I 70erne byggedes vejen om til en motor-
vej, der på det inderste stykke er den mest 
befærdede vej i Københavns Kommune. Da 
den blev bygget, blev ingen naboer spurgt 
om deres mening. Sådan gjorde man ikke 
dengang. Den blev bare bygget, og så måtte 
folk findes sig i det. 
Og det gør de stadig. 

Bispebjerg Lokaludvalgs perspektiv
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Bispebjerg Bydelspulje
Af Alex Heick
Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

Vil du være med til at gøre Bispebjerg til 
en levende, grønnere og mere attraktiv 
bydel? Har du en idé til et projekt eller 
arrangement, der kan hjælpe bydelen
på vej? Så kan du søge om økonomisk 
støtte fra Bispebjerg Bydelspulje. Puljen 
fordeler årligt op til 2 millioner kroner 
til over 100 lokale projekter om året. 
Lokaludvalget administrerer puljen på 
vegne af Københavns Kommune. 

Formål
Bydelspuljen er til for borgere, net-
værk, foreninger og organisationer i 

Bispebjerg Bydel. Bydelspuljen støtter 
initiativer, der fremmer nærdemokrati,
bydelsidentitet og netværk i Bispe-
bjerg. 
Dialog, samarbejde og fællesskab i 
bydelen er nogle af de aktiviteter, som 
kan få støtte fra puljen. Men også tiltag, 
der forskønner bydelen eller fremmer 
bæredygtighed, miljø og klima, kan 
modtage støtte. Læs mere om det i 
retningslinjerne.

Ansøgningsfrist
Næste ansøgningsfrist er 1. februar 2027. 

Nyt elektronisk ansøgningssystem
For at søge bydelspuljen skal du ud-

Bydelsavisen
Fakta om avisen
Bydelsavisen udgives af Bispe-
bjerg Lokaludvalg. Formålet er 
at understøtte udvalgets bestræ-
belser for at bygge bro mellem 
Københavns Kommune og Bispe-
bjerg Bydel. Denne avis er bydels-
avis nr. 7 i 2026. Det er 20. årgang. 
Avisen udkommer 7 gange årligt. 
Oplaget er på 23 000 eksempla-
rer, og avisen husstandsomdeles i 
Bispebjerg Bydel. 
En digital version sendes til lokal-
udvalgets netværk og til medlem-
mer af Borgerrepræsentationen 
med flere. 
Avisen lægges i en elektronisk ver-
sion på www.bispebjerglokalud-
valg.okf.kk.dk.

Bidrag,- hvordan?
Bydelsavisen modtager gerne 
bidrag fra offentlige myndig-
heder, institutioner og ikke-kom-
mercielle foreninger og netværk. 
Læserbreve af relevans for byde-
len er også velkomne. Også du er 
velkommen til at skrive til avisen. 
Bidrag til alexheick@dadlnet.dk.

Har du ikke fået en avis?
Har du ikke fået avisen, kan den 
hentes gratis på BIBLIOTEKET på 
Rentemestervej 76 (der ligger altid 
en stak foran Bispebjerg Lokalud-
valgs lokaler på 2. sal). Forklarin-
gen på manglende avis er ofte, at 
avisbudet ikke kan komme ind i 
din opgang. Overvej at ejendom-
men installerer BeKey, der er en 
fælles eletronisk adgangsnøgle 
for distributører, som er gratis for 
boligforeningerne, og betales af 
distributørerne. Eller klag til FK 
Distribution.

Avisen kan også hentes her
Demokratigarage
Dansekapellet
Karens Hus
Genbrugsbutik, Lyngbyvej 144
Grundtvigs Kirke
Café på Bjerget

Udgivelsesdatoer i 2027   
Denne avis er den sidste i 2026. 
udgivelsesdatoer for 2027 er end-
nu ikke fastlagt. Der påregnes en 
ny avis cirka 1. februar. Deadline 
for bidrag er 21 dage før udgiv-
elsen,- d.v.s. cirka 10. januar.

fylde en ansøgning, som du fremover 
finder i vores nye ansøgningssystem. 
På vores hjemmeside kan du få 
adgang til ansøgningssystemet og 
få mere information om retnings-
linjerne for at søge puljen. www.
bispebjerglokaludvalg.kk.dk/bydels-
puljen.
Lokaludvalget behandler ansøgnin-
gen, og du vil få svar hurtigst muligt 
efter lokaludvalgsmødet. 
Hvis du modtager støtte, skal du 
desuden udfylde en evaluering og et 
regnskab for at få støtte udbetalt.

Kontakt
Bispebjerg Lokaludvalgs Sekretariat,
Rentemestervej 76, 2400 NV.

Email: bispebjerglokaludvalg@okf.kk.dk

Bydelsavisen Bispebjerg
Udgives af Bispebjerg Lokaludvalg

Rentemestevej 76, 2400 København NV
www.bispebjerglokaludvalg.kk.dk

Alex Heick (ansvarshavende)
Kontakt: bispebjerglokaludvalg@okf.kk.dk

eller alexheick@dadlnet.dk
Tryk: OTM Avistrykkeri. Oplag 23 000
Husstandsomdeling: FK Distribution



ÅRHUSFOREDRAG
Af Per Vandrup
Bispebjerg Lokaludvalg

I Efteråret 2026 er der 4 foredrag, hvoraf de tre allerede er 
afholdt. De er altid holdt i en letforståelig tone. Adgangen 
er gratis, og man skal bare møde op.
Lundehusbanden tog udfordringen op, og lavede derfor igen 
en kulturaktivitet i Ryparkens Idrætsanlæg.
Denne gang var det præsentation af de 4 livestreamede 
foredrag fra Aarhus Universitet, Naturvidenskabeligt Fakultet.
Nogle sagde det var fint, hvis der kom 5 den første gang, og 
så et langsomt stigende antal
Første gang kom der 11 gæster, næste gang kom der 19 
gæster, og det er vi meget tilfredse med

Første foredrag var om havets store dyr, hvalerne. 
Andet foredrag var om kvantecomputere, og man gik hjem 
noget klogere og med et smil på læben. 
Det tredie foredrag 3. november var om kaffe

Det sidste foredrag tirsdag 17. november kan du måske 
nå at deltage i. 
Det handler om tang. Foredragsholder er marinebiolog 
Annette Bruhn. 
Dette foredrag er med smagsprøver.

Alle foredrag afholdes kl. 18.45 – 21.00 i Ryparkens 
Idrætsanlæg på 1. sal. 

Aftenens program er hver eneste gang det samme
18.45 Dørene åbnes, og her bedes man komme
19.00 Foredraget starter
20.00 Pause med kaffe
20.15 Foredraget fortsætter
20.45 Spørgsmål, indsendt via SMS, besvares
21.00 Tak for i aften

Arrangementerne er betalt af Carlsbergfondet, og er sammen 
med bl.a. Steno Museet en del af Science Museerne ved 
Aarhus Universitet. 
Bispebjerg Lokaludvalg betaler kaffen.
Eventuelle spørgsmål  til Per  Vandrup, mail vandrup@danbbs.
dk eller telefon 20 25 78 44

Vi satser på, at der kan findes midler og frivillige til sæson 
2027.Der er 6 foredrag i foråret og 6 i efteråret, og altid tirs-
dage. 
Hvis man har lyst til at hjælpe, så kontakt arbejdsgruppen. 
Per  Vandrup er kontaktperson, tlf. 20 25 78 44, eller på mail 
vandrup@danbbs.dk
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På Bjerget

Nordvestkvarteret

Emdrup

Ryparken-Lundehus

Utterslev

Bispebjerg Bydel

Bispebjerg Lokalradio
Bispebjerg Lokalradio på BIBLIOTEKET, Ren-
-temestervej 76. 3. sal, er den eneste radio på 
planeten jorden, der regelmæssigt bringer 
indslag om dit lokalområde. Den er derfor din 
nærradio. 
Har du forslag til et program? Vil du være stu-
dievært? Eller laver du podcasts, og vil gerne 
have dem udsendt? 
Så kontakt os på alexheick@dadlnet.dk

Hvor kan Bispebjerg Lokalradio høres?  
Lokalradioen sender på FM 90.4 (næsten altid) 
og på FM 89.6 og www.blra.dk (altid). 
Den kan høres i hele københavnsområdet på 
FM (yderpunkter for lytning på FM er Køge, 
Roskilde, Lund i Sverige og Helsingør). 
På blra.dk kan radioen høres overalt i verden. 
Lyttertal cirka 300 til enhver tid. 



Ord der rejser - hyggelig højtlæsning for børn og familier.
Vær med, når vi åbner bøger på mange forskellige sprog, og 
går på opdagelse i historier, lyde og skrift. Det er fra urdu til 
arabisk, over koreansk og spansk og mange flere. Måske møder 
vi også dit hjertesprog? Her er der plads til både nysgerrighed 
og udveksling på tværs af hele verden. Efter højtlæsningen er 
der hver gang mulighed for at være med i en kreativ aktivitet. 
Højtlæsningen er en række af flere, og er arrangeret af BIBLIO-
TEKET og Foreningen NUBIM og er støttet af Nordea Fonden og 
Lokaludvalget. Det er gratis at være med - og uden tilmelding. 
Vi mødes i Børne- og Ungebiblioteket på 1. sal fra kl. 10.30 til 
12.00 
Lørdag 28. november er sprogene slovakisk og arabisk og den 
12. december er sprogene polsk og slovakisk. Ord der rejser 
fortsætter også i det nye år og er tilbage lørdag 16. januar og 
lørdag d. 30. januar 2027. Søndag 21. februar er der afslutning, 
og den dag er det meget passende ”International Mother 
Language Day”. Tidspunkter og sprog for de enkelte datoer i 
2027 følger.

Fællessang på BIBLIOTEKET
Der er altid god stemning, når vi har fællessang efter Højsko-
lesangbogen – og der er plads til alle stemmer.
Vi mødes hver den første torsdag i måneden fra kl. 10.30 til 
11.30 og synger de sange, der passer til årstiden, højtider eller 
aktuelle begivenheder i verden.
Vi har et sæt af den nyeste udgave af Højskolesangbogen, og 
alle der er med, kan komme med forslag til sange, de gerne vil 
synge. Sammen med en dygtig pianist og en hel masse sang-
glade deltagere åbner vi den blå sangbog, og fylder rummet 
med musik og fællesskab. Det kræver ingen tilmelding – bare 
kig forbi og vær med. 
Det er både gratis, hyggeligt og fyldt med sangglæde, og alle 
stemmer er velkomne, uanset om du synger højt eller lavt, 
øvet eller nybegynder. 
Altså den første torsdag i måneden, kl. 10.30–11.30. Kom og 
syng med og oplev glæden ved at synge sammen torsdag den 
3. december 2026 og igen den torsdag den 7. januar 2027.

Kreativ Genbrug med Serigrafi
Hvad med at forny garderoben og samtidig lære de grundlæg-
gende teknikker for serigrafi? Underviser Tan Vargas vil vise 
hvordan du får et godt resultat med rammetryk. Det er nemlig 
en workshop hvor du får en introduktion til de grundlæggende 
teknikker for serigrafi og giver dig mulighed for at udforske 
tryk som et kreativt redskab og de basale principper som 
forberedelse til tryk, brug af rakel, og tryk med vandbaserede 
farver på tekstiler. Du behøver ikke nogen tidligere erfaring. 

Du kan skabe dit eget personlige design på dit tøj. Med-
bring brugte T-shirts, stofposer, tekstiler og beklædnings-
genstande, som du vil give nyt liv.
Du kan forny din garderobe, men du kan jo også nå at lave 
nogle helt personlige julegaver. Workshoppen afholdes 
i serigrafiværkstedet på BIBLIOTEKET på Rentemestervej 
og er åben for voksne og unge fra 15 år.
Workshoppen er lørdag d. 5 og søndag d. 6. december 
- begge dag kl. 10 – 16 og koster 1.150 kr. på billetto.dk

Anne Carson nærlæst
Vær med når vi dykker dybt og nærlæser den canadiske 
Nobelpristager Anne Carsons fantastiske forfatterskab. 
Hvad betyder et linjeskift? Et komma på rette sted? Et 
særligt ordvalg? Den helt rigtige metafor?  Sammen med 
oversætterne Mathilde Moestrup og Pejk Malinovski 
læser vi os helt ned i detaljerne i Anne Carsons både 
udfordrende og givende tekster. Du behøver ikke at læse 
hjemmefra og det kræver ikke andet end læselyst, at være 
med. Vi deler tekster ud, læser op og forsøger at forstå, 
hvad det er, der for litteraturens urværk til at få. Sammen 
giver vi læseoplevelsen et løft.
Nobelprisen 2026 gik til Anne Carson (f. 1950). Hun er 
én af samtidslitteraturens mest inspirerende stemmer. 
Derfor var det heller ingen stor overraskelse, at netop 
hun modtog Nobelprisen i litteratur. Hendes digte, essays 
og gendigtninger er nemlig et righoldigt reservoir af 
klogskab, sproglig elegance, lidenskab og store følelser. 
Rebekka Bundgaard, kulturredaktør på Atlas, skriver om 
Anne Carson, at ”hendes bøger er små skatte. Ikke fordi 
de beskriver livets skønhed, men fordi hver eneste sæt-
ning føles som en gave, man kan pakke op tusind gange, 
og den vil stadig føles ny. Dels grundet deres originalitet 
(alle Anne Carsons sætninger får én til at tænke: denne 
sætning har ingen skrevet før) og deres mange lag. Anne 
Carson taler aldrig med sig selv. Hver eneste side i hendes 
bøger er altid i dialog med anden litteratur.”
”Anne Carson nærlæst” arrangeres i samarbejde med 
medierne ATLAS Magasin og Føljeton, der sammen driver 
det litterære nyhedsbrev Læsevejr. Arrangementet er 
den 25. november kl. 19:00 - 20:30 i Salen på 3. sal. Det 
er  gratis, men kræver tilmelding via billetto.dk

TRANSFORMATIONER - drejning og dekonstruktion
Aleksander Glich indtager keramikværkstedet og vil på 
kurset gennemgå de metoder han bruger ved fremstil-
ling af hans værker, - drejningen, sammensætningen og 
dekonstruktionen, samt fortælle omkring de tanker, ideer 
og analyser som ligger bag. 
Aleksander Glich arbejder omkring de drejede emner, 
men det skal understreges at metoderne, - og ideerne 
bag arbejdet, i lige så høj grad henvender sig til de, som 
måtte arbejde med modellerede emner. 
TRANSFORMATIONER - drejningen og dekonstruktionen 
den 28. og 29. november - 11:00 - 15:30 koster 1100 kr. og 
er i Keramikværkstedet på Birkedommervej 43.

Julekoncert med Klaverskolen NV
Når julen nærmer sig, så åbner vi dørene for de dygtige 
lever fra Klaverskolen NV. Den 19. december fra kl. 14 – 15 
kan du derfor komme i julestemning på BIBLIOTEKET. Ele-
verne viser hvad de har lært og spiller et blandet program 
for soloklaver oppe i foyeren på 3. sal.

Nyt fra BIBLIOTEKET
Rentemestervej 76

Af Henrik Lindenborg

BIBLIOTEKET på Rentemestervej er meget mere 
end et sted med bøger på hylderne. 
Du er altid velkommen til at kigge indenfor, for 
her kan du opleve et levende kulturhus, hvor 
mennesker mødes, idéer opstår, og nye fælles-
skaber får plads til at vokse.

Inde bag den gyldne facade på det kantede hus, 
finder du rum til ro, læsning og fordybelse – men 
også et hus fuld af liv. Her summer det af aktiviteter 
for børn, unge og voksne, Vi har kreative værkste-
der, inspirerende arrangementer, fællesskaber og 
oplevelser, der inviterer til både læring og leg.

I vores værksteder kan du slippe kreativiteten løs, 
og skabe med hænderne – uanset om du kommer 
som nysgerrig nybegynder eller erfaren entu-
siast. Samtidig rummer huset både Borgerservice, 
mødelokaler og en café, hvor der er plads til en 
pause, et måltid og en god samtale.

BIBLIOTEKET er kort sagt et åbent hus for hele 
bydelen. Et sted, hvor man kan komme præcis, 
som man er, og måske gå hjem med ny inspiration.
Herunder kan du dykke ned i et udvalg af kom-
mende arrangementer og nogle af de mange faste 
tilbud, der gør BIBLIOTEKET til netop meget mere 
end et bibliotek. Vi glæder os til at se dig på BIB-
LIOTEKET på Rentemestervej 76.

Her er lidt om nogle af de kommende kurser, 
arrangementer og workshops vi har på BIB-
LIOTEKET på Rentemestervej,- samt andet info.

Helt nye tider for hjælp på BIBLIOTEKET
Der er ikke noget nyt i, at hele huset på Renteme-
stervej 76, har åbent, så man frit kan komme ind 
i bygningen fra mandag til fredag fra kl. 8.00 til 
20.00 og lørdag/søndag fra kl. 9.00 til 16.00.
Men hvis du ønsker at få hjælp fra en bibliotekar, 
så sker der virkelig noget. Mange har savnet at 
kunne finde en bibliotekar og få hjælp, når man 
gik på biblioteket. Det bliver heldigvis bedre nu, 
for vi udvider de betjente åbningstider, altså dér 
hvor man i stedet for en skærm eller app, kan møde 
en rigtig biblioteksfaglig medarbejder og få hjælp 
til at finde vej på reolerne og digitalt i alle syste-
merne. 
Fra den 1. november skete der nemlig en udvidelse 
af den betjente åbningstid, så du på Rentemester-
vej kan møde vores medarbejdere i biblioteket fra: 
mandag til torsdag fra kl. 9.00 til 12.00 og igen fra 
kl. 14.00 og helt frem til kl. 20.00 og fredag/lørdag 
OG SØNDAG fra kl. 10.00 til 14.00.
Vi glæder os virkelig til at kunne servicere jer alle 
sammen, både store og små, og gøre det til en 
endnu større fornøjelse at gå på BIBLIOTEKET frem-
over. Kom forbi og mød os på Rentemestervej 76, 
i vores nye betjente åbningstid.
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OG HER ER NOGLE AF VORES FASTE TILBUD

Skak for børn og unge på BIBLIOTEKET
Der findes et godt gammelt alternativ til computer-
spil. Har dit barn lyst til at prøve et spil der udfordrer 
hjernen og samtidig møde andre børn og unge? 
Så er skak måske det perfekte alternativ til at sidde 
foran computeren. 
Hver torsdag fra klokken 16.00 til 17.30 inviterer 
Skakklubben på Rentemestervej 76 børn og unge 
mellem 6 og 18 år til gratis skakundervisning med 
Jonas. Her lærer børnene skakkens regler, spæn-
dende taktikker og strategier, samtidig med at de 
udvikler deres koncentration, tålmodighed og logi-
ske tænkning. Undervisningen er både lærerig og 
hyggelig, og der er plads til alle, uanset om man er 
nybegynder eller allerede har erfaring med skak.
Skak er ikke kun et spil, men også en mulighed 
for at lære at tænke strategisk, løse problemer og 
have det sjovt sammen med andre. For at Jonas kan 
forberede og planlægge undervisningen, skal for-
ældrene tilmelde deres børn på forhånd og oplyse 
barnets alder. Det er derfor ikke muligt at møde op 
uden en aftale med Jonas.
 Tilmeld dit barn ved at skrive til Jonas på benabir-
rayan@yahoo.dk.

Grafik for unge – et kreativt mandagsfællesskab
Hvis du er mellem 15 og 25 år, og har lyst til at være 
kreativ sammen med andre unge, så kom og vær 
med, når vi hver mandag kl. 18.00–20.00 åbner 
BIBLIOTEKETs grafiske værksted på 2. sal. Det er 
for alle unge, der har lyst til at eksperimentere med 
grafisk tryk og blive en del af et kreativt fællesskab.
I værkstedet kan du fordybe dig i forskellige grafi-
ske teknikker som dybtryk og relieftryk og skabe 
dine egne trykplader i blandt andet karton, metal, 
linoleum eller træ. Du behøver ikke at vide noget 
om grafik på forhånd. Her er plads til at prøve sig 
frem, eksperimentere med strukturer og materialer 
og arbejde med motiver, der er personlige eller 
bare spændende at udforske. Når trykpladen er klar, 
bliver den trykt på værkstedets presser, og du kan 
tage dine egne tryk med hjem. Undervejs er der 
mulighed for både at fordybe sig i sit eget projekt 
og få inspiration fra de andre unge i værkstedet.
Grafik for unge er helt gratis, og der er ingen tilmel-
ding. Du møder bare op mandag kl. 18.00–20.00 i 
Grafikværkstedet på 2. sal og er med. Det vigtigste 
er nysgerrigheden og lysten til at skabe. Har du 
spørgsmål, kan du kontakte Mette på p13j@kk.dk.

Har du brug for lidt hjælp til det digitale?
Synes du, at MitID, computeren, e-mailen eller 
din smartphone er svær at finde rundt i? Så er du 
velkommen i bibliotekets IT-café. Måske har du 
svært ved at få det til at virke, men så kig forbi 
BIBLIOTEKET. Her kan du få hjælp i roligt tempo og 
i trygge omgivelser. Du behøver ikke være god til 
IT eller AI eller hvad de ellers kalder det – vi tager 
udgangspunkt i det, du har brug for hjælp til. Ingen 
spørgsmål er for små, og du behøver ikke kunne 
forklare problemet på forhånd. Vores frivillige 
vejledere kan blandt andet hjælpe med grund-
læggende computerbrug, e-mail, smartphone og 
digitale selvbetjeningsløsninger. Du kan også låne 
en computer eller tage din egen med. IT-caféen har 
åbent hver mandag og tirsdag fra kl. 11.00–15.00 
og torsdag fra kl. 12.30–16.30. Det er gratis at få 
hjælp. Printer kan benyttes mod betaling. Kom 
forbi – så hjælper vi dig godt i gang.

Klaverskolen NV er en lille klaverskole beliggende i Kbh. NV., 
der tilbyder undervisning til både børn og voksne. 
Der afholdes 2 årlige koncerter, og udover professionel kla-
verundervisning tilbydes også forberedelse til optagelses-
prøver, koncert- og performancetræning og mentaltræning 
for musikere. 
Hvis du vil vide mere om klaverundervisning og Klaversko-
len NV, så kan du kontakte indehaveren, pianist og under-
viser Henriette Larsen på telefon 2896 8146.

Skriveworkshop: Historisk fiktion
Drømmer du om at skrive historisk fiktion? Så er denne 
workshop noget for dig! Få inspiration fra en af genrens 
mestre. Forfatter Harald Voetmann vil gennem oplæg og 
skriveøvelser spore dig ind på emnet, hvor du forhåbentlig 
får inspiration til at få åbnet op for din skrift. Måske har du 
allerede en tidsperiode i tankerne, du gerne vil skrive om, 
men det kan også være at du bare gerne vil have ideer til 
at komme i gang. Alle er velkomne, uanset skriveerfaring. 
Harald Voetmann, f. 1978, er skønlitterær forfatter og over-
sætter. Har siden 2000 udgivet romaner, noveller og digte 
(senest romanen Lysmesse, 2025) og sideløbende oversat 
værker fra latin (bl.a. Catul og Petronius). 
Skriveworkshoppen er den 10. december fra kl. 10.00 – 
12.00 i Mødelokalet på 2. sal. Den er målrettet voksne og 
deltagelse er gratis, men kræver tilmelding på billetto.dk 

Skriveworkshop: Om henvendelse
Hvordan skriver man til et ”du”? Hvem er det, overhovedet? 
Og hvad gør det ved teksten. Kom til inspirerende skri-
veworkshop om den henvendelse med forfatter Caroline 
Albertine Minor. Vi skal arbejde med henvendelsen – dette 
mere eller mindre frivilligt lyttende ”du”. Hvem er det? Hvor-
dan konstrueres og animeres det, og hvad gør det ved og 
i teksten? Vi skal arbejde med den henvendte og hengivne 
tekst skrevet på grænsen mellem brev, digt og optegnelse, 
og vi skal spørge os selv, om et portræt ikke i bedste fald er 
et elegant tricktyveri, i værste fald et rovmord?
Vi arbejder med både korte skriveøvelser og konkrete 
eksempler, og der vil være tid til samtale og sparring under-
vejs. Caroline Albertine Minor er en dansk skønlitterær 
oversætter og forfatter. Hun er født i København i 1988 og 
har gået på Forfatterskolen og siden læst Antropologi ved 
Københavns Universitet. 
Skriveworkshoppen er den 16. december kl. 17:00 - 19:00 
oppe i Salen på 3. sal. Den er målrettet voksne og deltagelse 
er gratis, men kræver tilmelding på billetto.dk 

Fra foto til serigrafi– fotografiets grafiske muligheder
Hvordan forvandler man et fotografi til et levende, grafisk 
tryk? Det kan du blive klogere på, når Anton Öttl og Bertil 
Trolle inviterer til workshoppen ”Foto-baseret serigrafisk 
tryk”. Det er for dig, der allerede har erfaring med serigrafi 

og gerne vil udforske, hvordan fotografier kan omsættes 
til spændende serigrafiske tryk. Gennem fire aftener får 
du mulighed for at fordybe dig i processen – fra digital 
billedbehandling til det færdige tryk på papir.
Workshoppen finder sted i dagene den 18. og 25. novem-
ber samt den 2. og 9. december, alle dage fra kl. 17.00 
– 21.00 Prisen er 1.600 kroner på billetto.dk
For at deltage skal du have gennemført værkstedets intro-
kursus i serigrafi eller have tilsvarende grundlæggende 
erfaring. 

BIBLIOTEKETs helt store Jule-bonanza
Vi inviterer alle børn og voksne til årets STORE-JULEDAG 
lørdag 5. december. Det er dagen hvor man kan møde 
Krea-nissen Mette i Børne- og ungebiblioteket. Her har hun 
forberedt og gjort det hele klart til årets sidste store Fami-
lieværksted, hvor vi sammen klipper og klistrer en masse 
af den fineste julepynt. Noget af det er til at hænge på 
bibliotekets juletræ, men det er selvfølgelig også til at tage 
med hjem, så julestemningen bliver perfekt og hjemmela-
vet. Familieværkstedet er fra kl. 10.00 til 14.00. Men for at 
sikre at julestemningen kommer helt op og ringe, så har vi 
også sørget for en god nissefortælling. Det er forestillingen 
”Det bimler og bamler” ved André Andersen, som spiller kl. 
11.00. Vi glæder os til, igen i år, at jule med både store og 
små.  Og for at der også er noget krea for de lidt større børn 
og de voksne, så kan man i år prøve at lave bogmærker og 
væve som en dronning. Det er på Værkstedet, at man kan 
forsøge sig med samme teknik som Dronning Mary gjorde, 
da hun var på besøg på BIBLIOTEKET. Det bliver sjovt og 
frem for alt en rigtig julehyggelig dag. Og det er selvfølgelig 
gratis at være med og man skal ikke tilmelde sig i forvejen.

Visible mending classic
Lær om lappeteknikker og broderi, når de to undervisere, 
Anna Kjær Voss og Ditte Hagel Hesselbæk, har en workshop 
på BIBLIOTEKET i dagene den 30. og 31. januar, fra kl. 10-16 
begge dage. Det foregår i Værkstedet oppe på 3. sal.
Det handler om at reparere tøj med broderi og kreative 
lapninger. Der vil være masser af inspiration, brugbare 
teknikker og input til eget tøj. Da de er to undervisere 
samtidig, så bliver du holdt godt i hånden hele vejen.
Pris: 2500 kr. inkl. forplejning med tilmelding på hulhul.dk

Syning for begyndere og let øvede
Du kan lære at sy fra bunden – eller bygge videre på det, 
du allerede kan. Du kan også få styr på mønstre, stoffer og 
teknikker, og skabe tøj, der passer perfekt til dig. Og som 
noget vigtigt, så kan du lære syning i dit eget tempo. Måske 
kan du det basale og vil videre med dine projekte, men vi 
tager det fra bunden og går roligt frem. Undervisningen 
foregår ved, at du beslutter dig for et projekt til de følgende 
gange, som udarbejdes under kyndig vejledning. Du får 
også en introduktion til mønstre, stoffer og arbejdsred-
skaber. Det er over hele 6 aftener og vi starter torsdag den 
7. januar 2027 og har sidste gang torsdag den 11. februar 
2027 – alle gange fra kl. 17.30 til 20.30 Underviser er Mette 
Weis og prisen er 2015 kr. med tilmelding på fof.dk
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Lektiehjælp på BIBLIOTEKET
Lektier, eksamen på vej, opgaver der skal skri-
ves og læsning der skal klares. Hjælpen er der 
hver mandag og onsdag - fra 16.00 – 18.00 
oppe i Børn- og ungebiblioteket på 1. sal. Lek-
tiehjælpen er for alle, uanset alder, der har brug 
for hjælp til lektier, studieprojekter og opgaver 
– men også hvis du vil træne din læsning.
Du kan få hjælp til lektierne og opgaver – men 
faktisk også hvis du vil træne din læsning. Lek-
tiehjælp er nemlig også læsehjælp og læsetræ-
ning, hvis du har brug for det, og blive endnu 
bedre til at læse.
Hvis du bøvler med dine lektier og hjemme-
opgaver, og har noget der skal skrives, regnes, 
læses eller forberedes og afleveres, så er lek-
tiehjælperne klar. Det er for alle børn i skole-
alderen, men også for alle de unge og voksne 
der også har brug for hjælp, råd og vejledning. 

Mandagshåndværk
Fordybelse med hænderne
På BIBLIOTEKET er der hver mandag fra kl. 
15.00–20.00 åbent tekstilværksted på 3. sal. 
Her samles både nybegyndere og øvede 
omkring det fælles bord for at arbejde med 
håndarbejde i roligt tempo. Du kan tage dit 
eget projekt med – eller starte fra bunden. Der 
er mulighed for vejledning i tøjreparation, brug 
af symaskine og hjælp til strik eller andre teks-
tile teknikker. Det kræver ingen tilmelding og 
er gratis at deltage. Det handler om fordybelse, 
fællesskab og glæden ved at skabe noget med 
hænderne.

BIBLIOTEKET for de mindste
Bibliotekets børneafdeling, Grotten, som ligger 
i stueetagen, er for de yngste besøgende og 
deres voksne. Med gode rammer og masser 
af plads til leg, læsning og fordybelse danner 
Grotten en hyggelig ramme om bibliotekets 
tilbud til de mindste.
To gange om ugen åbner vi dørene for de aller 
yngste børn og deres voksne. Det er hver tirs-
dag og torsdag kl. 10.00, at der er højtlæsning 
for børn i førskolealderen. Her får børnene 
en tryg og sanselig introduktion til bøgernes 
verden, mens de voksne kan udveksle erfarin-
ger og finde inspiration til læsning derhjemme. 
Vi hjælper også med at finde de rigtige bøger 
til de små, alt efter alder og interesser. Tilbud-
det er gratis og kræver ingen tilmelding.

Fællesspisning i Flok-Kantine
To gange om ugen inviterer Flok-Kantine til 
vegetarisk fællesspisning på biblioteket. Tirs-
dag og torsdag serveres maden fra kl. 17.00–
18.30, og der kan spises frem til kl. 19.00. Pris: 
75 kr. for voksne og 35 kr. for børn mellem 3 og 
12 år. Bordreservation er ikke nødvendig. Her 
kan du møde nye mennesker, tage familien 
med eller bare nyde et måltid i rolige omgi-
velser. Og som bonus slipper du for opvasken 
bagefter. Når du så er i huset, så kan du sam-
både aflevere eller låne nogle bøger med hjem.

Strikkeklubben – et kreativt fællesskab
Mange elsker at strikke, andre kunne godt 
tænke sig at komme i gang, andre at blive 
bedre til det. Har du selv strikketøj, hækle-
tøj eller et broderi liggende, så kom og vær 
med. Håndarbejdets hyggelige univers og 
BIBLIOTEKETs strikkeklub er måske noget 
for dig. Det er hver tirsdag og torsdag fra 
kl. 10.00–12.00, at vi mødes vi til et par hyg-
gelige timer med garn, pinde og masser 
af godt selskab. Her er der tid til både at 
fordybe sig i sit eget håndarbejde, udveksle 
idéer og erfaringer og ellers bare få en god 
snak og en kop kaffe undervejs.
Alle kan være med, også dig der er nybe-
gynder, og skal have de første masker på 
pindene eller prøve en ny teknik. Er du 
mere øvet, kan du dele dine erfaringer og 
måske få ny inspiration fra de andre. Det 
handler ikke om at være dygtigst eller nå 
længst – men om glæden ved at skabe 
noget med hænderne og være en del af et 
hyggeligt kreativt fællesskab. Det er gratis 
at deltage, og alle er hjerteligt velkomne. 

Fiks og færdig – giv dit tøj nyt liv
Har du en yndlingsbluse med et hul, et 
par bukser, der trænger til en lap, eller 
tøj i skabet, som kunne få nyt liv med lidt 
kreativitet? Så kom med til „Fiks og færdig“, 
hvor reparation, genbrug og redesign er i 
centrum.
Hver onsdag fra kl. 10.00–12.00 åbner teks-
tilværkstedet på 3. sal dørene for alle, der 
har lyst til at lære mere om at reparere og 
forvandle tøj. Her kan du blandt andet fikse 
dit tøj, så det kan bruges længere i stedet 
for at ende bagerst i skabet eller blive smidt 
ud. 
Du behøver ikke være øvet med en nål eller 
symaskine. På værkstedet er der maskiner, 
materialer og vejledning, og både nybe-
gyndere og mere erfarne er velkomne. 
Måske har du allerede et projekt, du gerne 
vil gå i gang med – eller måske har du bare 
lyst til at prøve kræfter med reparation og 
tekstiler.
Når vi reparerer frem for at købe nyt, kan vi 
forlænge tøjets levetid og samtidig få mere 
glæde af det, vi allerede har, og gøre en 
forskel for både miljøet og vores tøjbudget. 
Det er gratis at deltage. Kom og vær med – 
måske går du hjem med et gammelt stykke 
tøj, der pludselig føles næsten som nyt.

Farv Garn Til Broderi, Væv og Strik
Det handler om farve-eksperimenter 
på bomuld og hør med procionfarver, 
når underviser Sofia Hagström Møller i 
dagene den 22. – 23. og 24. januar 2027 
har en workshop der undersøger farver og 
farveblandinger. Der bliver både farvet i 
farvebad og malet direkte på garnet. Da 
vi arbejder i mindre mængder garn, er det 
oplagt at farve til islæt tilegnet vævning, 
broderi eller som effekter til strik.
Vi farver garn i materialerne bomuld og 
hør og vi bruger Procion MX-farver, som er 
en reaktiv farve, det vil sige at den går ind 
i fiberen. Procion MX-farverne er selvfikse-
rende, dvs. at de blot ved at bevares fug-
tige i almindelig stuetemperatur i mindst 
8 timer bindes til tekstilets fibre. Hvis man 
har eget materiale som man gerne vil farve 
på er man også velkommen til at bringe 
det med, men der kan ikke farves uld eller 
silke i denne workshop. Pris 1.400 kr. på 
billetto.dk.

To festivaler på samme tid i Nordvest!
Midt imellem at julen er overstået og nytåret venter forude, så sker der noget. Det 
er i slutningen af december måned, og i de kolde vintermåneder er der traditionelt 
ikke meget swung over de fleste af Københavns pladser. Det blæser og man vil hjem 
i varmen! Men den 29. januar er der en grund til at stoppe op på Lyngsies Plads, 
i udkanten af vores bydel, lige ved Nørrebro Station. For Lygten Station inviterer 
til fernisering af lysværket We The People og samtidig er der gratis jazzkoncert 
indenfor. Samme dag markerer vi nemlig også starten på CPH Vinterjazz. Hvis du har 
brugt alle dine penge på julegaver og den 29. januar er jo også sidst på måneden, 
så er det budgetvenligt at deltage, for der er både gratis snacks, gratis koncert og 
gratis kunst. Hold øje med hvad der sker på Lygten Station lige her: kulturogfritidn.
kk.dk/huse/lygten-station

Den dag Dronningen kom på BIBLIOTEKET

Mandag d. 19. oktober dannede BIBLIOTEKET rammen om et ganske særligt 
besøg. Det var da HM Dronningen og Vietnams præsidentfrue Ngô Phương 
Ly lagde vejen forbi for at opleve, hvordan litteratur og kultur er med til at 
skabe mødesteder og muligheder – især for de mindste.

Af Henrik Lindenborg, BIBLIOTEKET
Fotos: Kongehuset

Dronningen og præsidentfruen var på besøg i børnebiblioteket GROTTEN. Her 
blev de blev klogere på bibliotekets arbejde med børnelitteratur, der giver børn 
adgang til fortællinger, viden og nye perspektiver på både sig selv og andre. En 
del små børn og familier blev overrasket over besøget, og flere kom hjem med 
små tøjdyr. Delegationen var også forbi VÆRKET. Her blev de introduceret for 
husets artist in residence samt værkstedsaktiviteterne for børn og unge. Dron-
ningen og præsidentfruen deltog også i en workshop, hvor de prøvede kræfter 
med at fremstille et bogmærke af vævet papir.
Besøgets sluttede i Børne- og ungebiblioteket. Her var eleverne fra 3.A på 
Utterslev Skole inviteret med til en præsentation af en samling vietnamesiske 
børnebøger, som blev afsløret af den vietnamesiske præsidentfrue.

Et besøg der gjorde indtryk
Det var på alle måder et besøg, der gjorde indtryk. Også på HM Kongen, der 
fremhævede BIBLIOTEKET på Rentemestervej og vigtigheden af børns læsning 
i sin tale til aftenens gallataffel: ”Bøger har stor betydning – ikke mindst i barn-
dommen. Når børn læser, lærer de. Faglighed, fordybelse og fantasi forstærkes 
side for side. Men ikke alle børn vokser op i hjem med godnathistorier og bøger 
i reolen. For dem kan det lokale bibliotek være stedet, der vækker læselysten.”
BIBLIOTEKET er netop sådan et sted – hver dag og for alle bydelens børn. Et sted, 
hvor litteraturen bygger bro mellem sprog og kulturer, og hvor børn kan møde 
fortællinger fra hele verden.



Big Band Battle i Utterslev Jazzcafé

Af Anders Jacobsen
Utterslev  Jazzcafé

Utterslev Jazzcafé slår et stort brød op fredag 20. november kl. 20.00
To store bigbands eller godt 35 musikere på scenen på en gang.
Fænomenet kaldes for ”Big Band Battle”, og stammer oprindelig fra 30’erne, hvor 
legender som Ellington og Goodman duellerede med deres orkestre i Savoy 
Ballroom i New York for at vinde publikums gunst.

Duellanterne denne aften er Loop Big Band og Nivå Big Band. Om der bliver tale 
om deciderede kampscener skal her være usagt! 

Loop Big Band Ledes af André Jensen og består af unge entusiastiske talenter fra 
Sydsjælland, der til daglig studerer musik på MGK eller konservatoriet. 
Nivå Big Band, som snart runder de 50 år, ledes af Anders Jacobsen. 
Inden for de seneste år har bandet haft vind i sejlene med et lang række spæn-
dende koncerter ,- blandt andet med sangeren Eran DD.
Som solister denne aften har orkesteret fået saxofonisten Jens Søndergaard med 
samt deres faste sangerinde Anne-Ditte Scheibye.

Koncerten er støttet af Statens kunstfond og Bispebjerg Lokaludvalg.
Entré kr. 150,-. Lundehus skole, Lersø Parkallé 52, indgang af Bredelandsvej.
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Big Band battle

Fra Astrid Simone Kjær. Demokrati Garage. Rentemestervej 57. 2400 København NV

Kom til hygge og BANKO 
i Bispeparkens Pensionistklub
Af Jan Hansen
Bispeparkens Pensionistklub

Er du pensionist, og har lyst til at være med til hyggelige bankospil, ture med 
mere? 
Så kom og tag en snak med bestyrelsen i Bispeparkens Pensionistklub kl. 11 i 
Bispeparkens Beboerhus, Bispeparken 17 B på de dage, hvor vi har  banko. 

Vi har banko følgende onsdage fra kl. 12.00
18. november og 25. november og 2. december. 
Bemærk dog, at onsdag 25. november er en ganske særlig dag, idet vi har 70 års 
jubilæum. 
Se nærmere herom på opslaget til højre for dette. 

I januar 2027 har vi banko 6. januar, 13. januar 20. januar 27. januar og 3. februar. 

Kontakt kassereren for flere oplysninger 
på telefon 25489981  



Bispeparken arbejder for beboerparkering i parke-
ringshuset på Bispebjerg Hospital

Læserbrev fra Jean Thierry
Forperson for Bispeparkens Bestyrelse

I Bispeparken har vi været med til at støtte op om, at 
Frederiksborgvej bliver grønnere og mindre trafikeret. 
Det gør vi fortsat. 
Vi har også deltaget i udarbejdelsen, og er blevet hørt 
i forbindelse med udformningen, der på flere punkter 
er ændret på vores opfordring.
Samtidig har vi en række forslag til, hvordan vi kan 
udnytte bil p-pladserne i kvarteret bedst muligt.
I Bispeparken er der alle mulige slags meninger om 
parkering. Det vi er fælles om, er et ønske om at de 
p-pladser, der er, udnyttes bedst muligt til glæde for 
os, der bor her og vores gæster.

Forslagene fra afdelingsmødet
Derfor har vi på afdelingsmødet i september 2025 ved-
taget at forsøge at få udvidet kommunens tre-timers 
parkering til at gælde hele døgnet, så beboerparkering 
og gæsteparkering får bedre plads. 
I starten af vejarbejdet på Frederiksborgvej, hvor 
arbejdsområdet ikke var så stort, var vi også konstant 
aktive for at sikre, at der ikke var spærret flere p-pladser 
end nødvendigt.
Desuden ønsker vi at få minibus-parkeringen væk fra 
Frederiksborgvej, idet den bør foregå hos minibusfir-
maerne selv.
På vores afdelingsmøde i september i år vedtog vi 
at udnytte vores medarbejder-parkeringspladser til 
intern beboerparkering, på de tidspunkter og dage, 
hvor medarbejderne ikke bruger dem.  

Beboerparkering på Bispebjerg Hospital?
Vi mener også, at der bør være en form for beboer-
parkering i det store otte-etagers parkerings-hus på 
Bispebjerg Hospital. I starten var der gratis parkering 
på nogle af etagerne. 
Det ser stadig ud som om, at der en hel del ledige 
parkeringspladser. 
I andre bydele lejer Københavns Kommune plads til 
beboerparkering i p-huse, og det burde også være 
muligt at tale med regionen, der ejer parkeringshuset, 
i stedet for at lade det hindre af kassetænkning eller 
bureaukratiske krinkelkroge.
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Aktiviteter for alle i Emdrup Kirke
Ved Signe Thorup Elmelund

Tro - og videnskab: Modsætninger eller medsætninger
Torsdag 26. november kl. 19.15
Kan en astrofysiker tro på Gud? Kan du selv tro på Gud? Er 
Tro og Videnskab modsætninger eller medsætninger? Vel-
kommen til en aften for studerende og unge (15-35), hvor 
du kan møde en ærlig fortælling om tro og videnskab fra 
Johan Fynbo, Astrofysiker ved Niels Bohr Instituttet. Efter et 
kort oplæg er der tid til spørgsmål og samtale. 
Vi indleder med gratis drop in pizza kl. 19.15. Tilmeld dig 
senest dagen før på emdrupkirke.dk/pizza. 
Oplæg og samtale begynder kl. 20.00, og kræver ikke til-
melding.

 

Adventshygge
Fredag 11. december kl. 10
Vi synger advents- og julesange, får lidt hyggeligt at spise 
og spiller banko. Kaffe og brød koster 20 kr.

 

Familiegudstjeneste og adventsfest med frokost og 
hygge
Søndag 13. december kl. 10.30
Kom med til en herlig formiddag med familiegudstjeneste 
for store og små, og vær med til at fejre juletiden i dejligt 
fællesskab. 
Efter gudstjenesten nyder vi en lækker julefrokost, og hygger 
os med kreative og festlige aktiviteter for hele familien. Vi 
skal synge julesange, danse om juletræet og nyde kaffe og 
julegodter.
Arrangementet er gratis, og kræver ikke tilmelding.
 
Julehjælp
Menighedsplejen i Emdrup Sogn uddeler julehjælp til 
økonomisk trængte borgere i sognet
Henvend dig på kirkekontoret (tir, ons, fre kl. 10-13) og 
udfyld ansøgning senest 9. december kl. 12.00. 
Medbring sundhedskort og dokumentation for overførsels-
indkomst fra Udbetaling Danmark.

Borgergruppen ”På Bjerget og Omegn” kæmper for 
erstatnings p.pladser i vores lokalområde. 

Læserbrev fra Laila Friis
Borgergruppen ”På Bjerget og Omegn”

Som svar på indlæg i bydelsavisen oktober 2026 er det 
dejligt med faktatjek.
Vi finder det dog pudsigt at der skrives, at der nærmest 
ikke forsvinder nogen p-pladser i august, men at dette 
bliver korrigeret i oktober (efter vores henvendelse) med 
81 pladser, 25% i vores område… det ser vi alligevel som 
en del, når vi i forvejen har svært ved at finde p-pladser 
dags dato. 
Vi henviser ikke kun til Frederiksborgvej hvor de er i fuld 
gang, men også til p-pladserne omkring kirken, for ind 
mod græskanten holder der nu omkring 30-40 biler 
dagligt (se foto). 
Disse p-pladser forsvinder helt og aldeles, da det ikke 
længere er en mulighed i Københavns Kommunes plan 
for p-pladser. Og ja,- vi ved godt, at det ikke  er en del af

de offentlige p-pladser, men fakta er, at folk parkerer der, 
og fakta er også, at der som reglen kan holde flere biler 
end det offentlige antal oplyste p-pladser.
Det gabende kedelige trafikområde på Frederiksborgvej 
som der nævnes, hvor der i øvrigt forsvinder 20 p-pladser 
ved hovedindgangen til kirkegården (10 stk. på hver 
side), de var heller ikke med i regnestykket.
Så det er langt mere end de 25% der nævnes, som for-
svinder. 

Deltagelse i borgermøder uden virkning
Yderligere kan vi informere om, at deltagelse på borger-
møder har fundet sted, og flere gange er situationen 
omkring p-pladser blevet forelagt med svar “vi hører 
hvad i siger og tager det med tilbage til Rådhuset”. Det 
er der heller ikke kommet noget ud af. 
Da det bliver offentliggjort i maj 2026, at det er 64 
p-pladser der bliver nedlagt, begynder vi borgere og 
vores erhvervsdrivende at reagere. 
Den info havde man bl.a. udeladt på de standere der har 
stået rundt omkring i området i 4 år. 
HVIS der havde stået at ”64 p-pladser nedlægges”, så tror 
vi bestemt at langt flere borgere havde reageret noget 
før og at deltagelsen havde været med større fremmøde. 
Yderligere skrives der efterfølgende, at det er blevet 
besluttet af Københavns Kommune FØR områdeforny-
else Bispebjerg Bakke blev påbegyndt… det gør det da 
bare endnu mere frustrerede, når der ikke har været en 
klar og korrekt udmelding om, hvor mange pladser der 
forsvinder. 
Der er ingen af os borgere, der har noget imod et frisk 
pust af vores kvarter, med træer og lignende, men grønt 
byrum behøver ikke betyde nedlæggelse af så mange 
p-pladser, i et i forvejen presset område, for såvel bor-
gerne, de erhvervsdrivende og vores kirke, det kan godt 
forenes på anden vis. 

To læserbreve om parkering på Frederiksborgvej

FORENINGEN DANS I NORDVEST TILBYDER ET BREDT UDVALG 
AF DANSETIMER FOR B0RN OG VOKSNE I ALLE ALDRE. 

Lees mere & 
tilmeld dig pa 
dansinordvest.dk 

d 
FORENINGEN 

nO.f /J1:a'st 



Invitation til netværksmøde
Af Lise Buch
Forperson for Utterslev Moses venner

Invitation til netværksmøde onsdag 25. novenber kl. 19-21
I Mosehuset. Mosesvinget 3, 2400 København NV
Utterslev Moses Venner inviterer til netværksmøde om nye ideer til 
udviklings- og plejeplanen om Utterslev Mose.

Vi indleder med en fernisering af udgivelsen af 15 Utterslev Mose - 
særtryk af Michael Petersen. Nogle af de bedste grafiske arbejder fra 
skiltningen omkring Utterslev Mose er nu trykt i et begrænset oplag.
Michael fortæller om sit arbejde med dyreillustrationer. Om 18 år i Zoo, 
og hvordan han fik ideen til en ny måde at formidle Livet i Mosen. Om 
hele processen med at skabe skiltningen i samarbejde med Københavns 
Kommune og om arbejdet med de tre formidlingshuse, der fulgte et par 
år senere. Der bliver mulighed for at købe signerede særtryk.
75,- pr. tryk. Beløbet går ubeskåret til Utterslev Moses Venner.

Dernæst introduceres en udstilling af kandidatstuderende på land-
skabsarkitektstudiet på KU ved studielektor Richard Hare. 
De studerende har udarbejdet forslag til fremtidig pleje og udvikling 
af beplantning på Brønshøjholm øst for Hareskovvejen og omkring 
Kirkemosen. Der vises flere forskellige forslag til begge lokaliteter. De 
studerende har adresseret biodiversitet og kvaliteter af oplevelser med 
fokus på særlige problematikker som gener fra Hareskovvejen, adgang, 
aggressive arter, habitater ved vandkanten m.fl.

Vi slutter med en præsentation af bestyrelsens initiativer for den kom-
mende udviklings- og plejeplan for Utterslev Mose. 
Nikolaj Noel-Christensen vil fortælle om samarbejdet med BYNATUR 
teamet (KMT) om biodiversiteten og naturplejen i mosen. Og om bor-
gerinddragende aktiviteter i det kommende forløb.

Vi byder på en vand/øl eller et glas vin. Der bliver korte pauser mellem 
hvert oplæg.

ØRNEN – et Fællesskabshus skal samle BispebjergVisualisering
Gården

15NORD architectsØrnevej 53 Bygningen Ørnen har tidligere været både bibliotek og socialcenter. Men den står 
nu fuldstændigt tom. 
De fleste, der færdes regelmæssigt i Fuglekvarteret, kender bygningens store facader, 
når man ser dem fra Lærkevej eller Ørnevej. Men den kæmpestore bygning har også 
en mindre kendt åben gård, som især vender ud mod Glentevej.
Ovenfor ses en visualisering af gårdrummet, som det måske en dag kunne komme 
til at se ud. 
Foreningen Ørnen har besluttet, at afsøge mulighederne for at skabe et projekt, som 
både henvender sig til unge, til ældre og til dem midt imellem. 
Måske både plejehjem, ungdomsboliger, genoptræning, mødested og café. På samme 
tid og sted. Noget sådant er vist nok aldrig set før. Bygningen er dog meget stor, og 
der  kunne måske godt blive plads til det hele. 
Tak til  Nord Arkitekter for tegningen. 

Vær med til at udvikle Bispebjergs nye 
fællesskabs- og generationshus i Fug-
lekvartet! Sæt kryds i kalenderen den 
30. november kl. 17-19. Mødested ved 
hovedindgangen på Lærkevej.
Vi glæder os til at se dig, dine venner, kol-
legaer, samarbejdspartnere, familie, børn 
og børnebørn,

Ørnen
Et fællesskabs- og generationshus
Vi har nu stiftet den frivillige forening 
ØRNEN – et Fællesskabshus, som vil arbejde 
for, at huset på Ørnevej 51–55 i Bispebjerg 
bliver omdannet til et hus med plads til 
både fællesskab, aktiviteter og forskellige 
former for boliger.
Vores vision er at skabe et hus, hvor stueeta-
gen rummer fælles faciliteter og aktiviteter, 
som både husets beboere og mennesker fra 
lokalområdet kan få glæde af. På de øvrige 
etager ønsker vi mindre bo-enheder, der 
kan rumme mennesker i forskellige livssi-
tuationer – eksempelvis ældre, mennesker 
med særlige behov og unge i kollegielig-
nende boliger.

Vi tror på, at et hus med plads til forskellighed 
kan skabe nye fællesskaber og blive en gevinst 
for hele lokalområdet.

Ørnen spreder sine vinger - vil du med?
Nu, hvor foreningen er stiftet, glæder vi os til at 
invitere vores naboer til at bidrage med ideer, 
energi, tid og engagement! Her er der 3 måder, 
du kan engagere dig på: 

1. Bliv medlem
Alle, der bakker op om foreningens formål, er 
velkomne som medlemmer. Kontingentet er 
100 kr. om året. Skriv til foreningens kasserer, 
Steen Hartmann, på steendh@proton.me, hvis 
du ønsker at blive medlem. Vi håber, at mange 
vil være med til at gøre visionen til virkelighed.

2. Fortæl om dine ideer - vi skal skabe akti-
vitet i stueetagen
Er du god til at drive aktiviteter, fællesskaber, 
eller har du ideer til hvordan vi kan skabe 
anledninger til at mødes på tværs af menne-
sker med forskellige aldre og baggrunde? Så 
vil vi gerne i dialog med dig. Vi er i gang med 
at samle aktører, der kan skabe liv i stueetagen.
Aktiviteterne kan f.eks. være fællesspisninger; 
madlavningsaftner; bydelsdrevet børne- og 
ældreaktiviteter, gruppetræning etc. Skriv til 
sara@be-longing.eu, der vil hjælpe dig i gang.

3. Vær med den 30. november kl. 17-19 i 
Fuglekvarteret
Vi glæder os til at samles med vores naboer, 
tage jer på rundvisning i bygningen, og udvikle 
ideer til aktivitetsformater, der kan realiseres 
i stuetagen, mens vi spiser lidt let aftensmad 
sammen. Meld dig til ved at skrive til sara@
be-longing.eu

Invitation til Teaterforedraget
- når dine kære rammes af psykisk sygdom 
Af Lene Storgaard
Teater Hvide Rum

GRATIS TILMELDING 
til Teaterforedraget - når dine kære rammes af psykisk sygdom 
Teater Hvide Rum spiller igen i København i samarbejde med Huset For Pårørende, Psykiatrisk 
Center København. 
Du kan stadig nå at tilmelde dig, men mange pladser er allerede taget. Tilmelding lukkes, når 
alle pladser er optaget. 

Hvornår foregår det?
Onsdag 25. november 2026
Kl 15.30-18

Hvor foregår det?
Charlotte Munck Salen
Fælleshuset på Bispebjerg Hospital 
Nielsine Nielsens Vej 12, 2400 Bispebjerg

Tilmelding senest 20. november til birgitte.janischefska@regionh.dk (gratis tilmelding)

               Støttet af bispebjerg Lokaludvalg
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Det sker i Lundehus kirke

Af Dorthe Louise Jonassen Knudsen

Lysgudstjeneste
Søndag 29. november kl. 12.00
Første søndag i advent, som også er Lundehus Kirkes fødsels-
dag, markeres traditionen tro med lysgudstjeneste. Børn fra 
Lundehus-spejderne og FDF K27 bærer lys ind i kirken og tænder 
adventskransen,mens sognepræst Julie Damlund fortæller om, 
hvad adventstiden egentlig er for en størrelse. Efter en børnevenlig 
gudstjeneste spiser vi en let frokost sammen. Alle børn og voksne 
er velkomne.

Bazar - julestue
Søndag 29. november - søndag 13. december
Første søndag i advent efter lysgudstjenesten slås dørene op for 
årets julebazar. Til ”Nørkletid” første tirsdag i måneden er der blevet 
fremstillet lækre håndarbejder og juleting. Find også et udvalg 
af nisser, julepynt og julegodter. Alt sælges for en billig penge til 
fordel for menighedsplejens uddeling af julehjælp. Bazaren er åben 
i kirkens åbningstid og i forbindelse med gudstjenester, koncerter 
og arrangementer.

Julekoncert med Lundehus Kirkes Motetkor
Lørdag 5. december kl. 15.00
Lundehus Kirkes velklingende motetkor synger et stemningsfuldt 
koncertprogram med fokus på adventstidens håb og juletidens 
glæde. Musik af Carl Nielsen, Morten Lauridsen, Michael Prætorius, 
Anders Edenroth med flere.  Selma Buch Ørum Villumsen: Sopran. 
Jingyi Bai: Alt. Liv Bigum Kampe: Tenor. Emil Løvgren Brøcker: Bas.
Martin Seier: Dirigent. Gratis adgang.

Koncert: Jul på svensk med Iris Bergcrantz
Lørdag 12. december kl. 15.00
Iris Bergcrantz er med sin klangrige stemme et originalt bud på 
svensk vokaljazz. Hun er blevet fremhævet for sin gribende indle-
velsesevne og har udgivet tre albums, som alle blev mødt af begej-
strede anmeldelser. Ved koncerten fortolker hun nordiske julesalmer, 
julesange og jazzstandards i selskab med trompetist Flemming 
Agerskov, pianist Martin Seier og kontrabassist Andreas Markus.
Iris Bergcrantz: Sang. Flemming Agerskov: Trompet og flugelhorn. 
Martin Seier: Klaver. Kontrabas: Andreas Markus.
Gratis adgang

Julesorgen - musikandagt
Tirsdag 22. december kl. 17.00
Juletiden er for mange lig med samvær og store forventninger til 
familiehyggen og traditioner.
Julesorgen er en meditativ musikandagt, hvor der er rum for alt 
det sorgfulde, tunge og svære, som julen også kan være forbundet 
med. Den varetages af præsten og de to musikere, Nynne Hansen 
og Martin Bennebo. Efter andagten ønsker vi hinanden en god jul 
over et glas og en julesmåkage.

Julegudstjenester
24. december kl. 13.00
Børnegudstjeneste ved NN.
24. december kl. 15.00
Juleaftensgudstjeneste ved NN.
25. december kl. 10.30
Juledagsgudstjeneste ved Lars Petersen.

Juletræsfest
Søndag 27. december kl. 14.30
Kom ind i varmen til et strålende juletræ og festligt 
dækkede borde med julekager. Juletræsfesten er for 
både børn og voksne. Når vi har danset om træet er 
der en lille pakke til alle, bådevoksne og børn. Efter-
middagen slutter med en kort andagt i kirken, hvor 
børnene inviteres indi julens fortælling og får roller 
som Maria, Josef, hyrder og engle.

Koncert: Rundt om - steph 
Torsdag 7. januar kl. 20.00
Lundehus Kirke inviterer indenfor til ‘Rundt om’ kon-
cert - en solokoncert, hvor én musiker er i fokus og 
publikum er placeret rundt om og dermed inviteres 
helt ind i kernen af musikken. Oplev kunstneren fra 
nye vinkler og mærk musikken. Denne torsdag er 
koncerten: Rundt om - steph. Du sætter steph på når 
du: som 30-årig sidder på bagsædet af dine forældres 
bil og grubler over, om det mon er din egen skyld at dit 
liv er sådan et rod. steph er håndspillet popmusik, der 
altid har en kande kaffe klar når verdenssituationen 
skal vendes. Gratis adgang.

Nytårsmøde: ”Min morfars hemmeligheder”
Torsdag 14. januar kl. 19.30
En kasse med breve afdækker kærlighedshistorien 
mellem en tysk soldat og en pige fra den danske 
overklasse. Sognepræst Peter Nejsum fortæller om 
sin morfar og mormor. En fortælling om familiehem-
meligheder og tabuer i skyggen af anden verdenskrig 
- og de politiske vinde der lige nu blæser fra højre. Til 
nytårsmødet serveres et festligt traktement. Gratis 
adgang. Tilmelding ikke nødvendig.

Af Annelise Jakobsen
”Ældre i bevægelse”

Motion gavner krop og sjæl!!
Vi er en flok ældre, der dyrker gymnastik to 
gange 2 timer ugentligt under ledelse af en 
uddannet gymnastik-/afspændingspædagog. 
Undervisningen foregår i Ryparkens Idræts-
anlæg. 
Hold 1 mandag og onsdag og hold 2 tirsdag 
og torsdag formiddag. 
Kontingent er 600 kr. halvårligt.
Vi er en afdeling af foreningen ”Ældre i Bevæ-
gelse”, og udøver motionsgymnastik. Alle kan 
være med - også med de skavanker, der følger 
med alderen - vi gør hvad vi kan hver især!
Vi afholder også arrangementer, foredrag, 
udflugter og julefrokost.
Køb ikke Katten i Sækken. Kom til en gratis 
prøvetime. Vil du vide mere, så kontakt enten 
Annelise på tlf. 20985280 eller Kurt på tlf. 
23235148.
Vi håber at se dig i vores muntre fællesskab. 

Skole underviser børnehavebørn 
i Teknologiforståelse 
Af Camilla Fabricius

På den dansk-franske skole inviterer man bør-
nehavebørn ind i undervisningen, og her har 
børnene med stor succes nu lært at program-
mere og flyve med egne droner. 
”Vi er på skolen ikke bange for at program-
mere, og kombinerer vi det med at introducere 
eleverne til AI, så oplever vi nu, at teknologien 
kan forenkle programmering, så vores børneha-
vebørn også kan være med. Fx er vi begyndt at 
bygge og programmere vores egne droner - det 
havde været utænkeligt for bare tre år siden, at 
det er indenfor rækkevidde af 10-årige børn”, 
siger Nicolas Guilbert.

Faget: Teknologiforståelse har været på skolens 
ugeskema i 15 år. Og at lære at programmere er 
en del af husets karakteristiske pædagogik om, 
at undervisning godt må være “legende læring”.  
Ned til børnehaven har det en effekt i den for-
stand, at børnehavebørnene efterfølgende kan 
lege med dronerne!
Den dansk-franske skole har eksisteret siden 
2010, og har i dag udviklet sig til, at have en 
profil, hvor eleverne får Linux-computere 
med Debian, og alle programmer er open 
source. Opgaver afleveres i eget program: 
Trac, 3D-design laves i OpenSCAD og Blender, 
og printes på skolens printere. Skolen ligger 
centralt på Tagensvej 188, 2400 Kbh NV, og 
optager i øjeblikket flere børnehavebørn. Email: 
contact@ecolefrancodanoise.dk 



Af Lone Larsen

Kom og vær med 
Er du 60+ eller førtidspensionist, så kom og tag del i et 
godt fællesskab i Foreningen Birkedommervej. Vi holder 
til på Præstelængen 1A, på hjørnet ved Birkedommervej, 
og i Aktivitetskælderen med indgang fra gårdhaven ved 
Birkedommervej.
Ved medlemskab af Foreningen Birkedommervej er du 
også medlem af Danske Seniorer, der har rigtig mange 
tilbud via: https://danske-seniorer.dk
Kontingentet er 175 kr. for hele året 2027, som du betaler 
til vores bank:
Reg.nr. 1551 med konto nr. 10662982. Der er egenbeta-
ling for motion og kurser. 

Vi har følgende aktiviteter på Præstelænget 1A og i 
Aktivitetskælderen

Tirsdag har vi Qi Gong kl.11:00 - 12:40 med Lars Henrik 
som instruktør i Aktivitetskælderen (Vi har flere på ven-
teliste).

Onsdag har vi Træning af kroppen kl.10:00 - 11:30 
med Andrea som instruktør. Kroppen skal holdes i gang 
på en sjov måde. Det er både for mænd og kvinder, og 
vi har plads til én til! 

Torsdagscafé kl.14:00 -16:00 på hjørnet Præstelængen 
1A. Teresa sørger for os på bedste vis. Vi har også debat, 
og synger gerne et par sange fra højskolesangbogen. 

Malerlørdag kl. 12:00 - 15:00. Vi maler i Aktivitetskæl-
deren hver anden lørdag i ulige uger. Vi råhygger, og 
får god inspiration af hinanden. Undertiden holder vi 
kursus.

Julefrokost torsdag 10. december kl.13:00 i Aktivi-
tetskælderen 
Det koster 50 kr. at deltage, og du tilmelder dig ved at 
betale via MobilePay (Vipps) til Lone 0326KB. Har du ikke 
mobil, kan du betale til Foreningens konto i Danske Bank 
konto nr. 1551 10662982. Husk at skrive dit navn. 

Alice Warlo udstiller på hjørnet med sin kunst, som 
kan ses ved torsdags cafeen mellem kl.14 – 16.
Alice Warlo er uddannet kunstmaler fra Aarhus kunstaka-
demi. Se nogle af hendes bileder til højre. 
Alice Warlo´s fortrukne arbejdsform er at give billederne 
mulighed for at udvikle sig. Kunstneren har sin helt egen 
personlige udtryksform, hvor hun kombinerer det tradi-
tionelle maleri med tekstiler. Ved at inddrage forskellige 
stoffer, tråde og teksturer i billederne får værkerne sit 
helt eget udtryk, hvilket giver motiverne dybde. Alice er 
fascineret af mennesker, natur og engle. Hendes kunst 
er meget unik.

Foreningen Birkedommervej 

Agendaforening Nordvest
Karens Hus. Bispebjerg Bakke 8

Af Tom Jørgensen
Agendaforening Nordvest

Åbent hus hver fredag kl. 11-15
Vi er  i huset hver fredag, hvor vi løser praktiske 
opgaver, dyrker socialt samvær, og ser til at den 
”vilde” have fungerer for dyr og mennesker. 
Vi formidler gerne erfaring med fremme af bio-
diversitet, som du her kan opleve på en lille plet 
i byen. Vi har en stor mængde robuste plan-
teaflæggere, som kan øge diversiteten i haven,- 
også hos dig, - hvis du vil være med til at sørge 
for mad til insekterne.  Vi kan også træffes på 
andre dage, eksempelvis i forbindelse med plan-
lagte aktiviteter eller efter aftale, men vi er der 
altid om fredagen. Kontakt 26538091.
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Bispebjerg Lokal TV
Af Alex Heick
Formand for BLTV

Bispebjerg Lokal-TV (BLTV) er en forening på BIB-
LIOTEKET, Rentemestervej 76, 3. sal. Vi sender pro-
grammer fra og om København med  udgangs-
punkt i Bispebjerg Bydel. Som den eneste TV 
station i verden. Findes ingen andre, der gider at 
bruge tid på vores spændende lokalområde. Din 
lokale TV kanal. 
Vil du være med, er du velkommen. Mød op til et 
redaktionsmøde en hvilken som helst mandag 
mellem kl. 16-17, og hør nærmere. Er du flittig, 
kan du tilbydes honorar. 
Har du forslag til et program, så kontakt os.  Du 
kan også sende os noget, som du selv har lavet, 
og gerne vil have bragt.
Kontakt: alexheick@dadlnet.dk

Hvor kan det ses? 
Der sendes på forskellige platforme. Vigtigst er 
Kanal Hovedstaden, som kan ses på alle fælles-
antenneanlæg. 
Sendetider på Kanal Hovedstaden er: 
Mandag 21-23. 
Onsdag 6-7, 9-11 og 22-21. 
Torsdag 13-15. 
Fredag 01.30-03.00
Lørdag 8-10
Mandag 01-03. 

Seertal på Kanal Hovedstaden15-20 000 pr uge. 
På YouTube 2-3 000 pr. uge. Visninger her over det 
sidste år mere end 100 000.

Se os også her
1) Via antenne på kanal 98
2) Hele døgnet på www.bltv.dk. 
3) Mobiltelefon. Https://webtv.webstream.dk/
kanalnordvest_embed.html 
4) Enkeltindslag fra Bispebjerg Lokal TV ligger på 
YouTube @BispebjergLokal-TV. Indslag her kan 
have over 20 000 visninger.
Stationen har over 800 følgere på YouTube. 
Ugens programoversigt  inklusiv links til YouTube 
om de enkelte indslag rundsendes til ca. 200 per-
soner. Hvis du gerne vil stå på listen så kontakt 
alexheick@dadlnet.dk.

Elsker du genbrug?
Lige nu søger vi nye frivillige til vores

genbrugsbutik på Tuborgvej.

Scan QR-koden for mere info eller 
skriv til os på genbrug.rkh@rodekors.dk

LÆS MERE OG TILMELD DIG PÅ 
DANSINORDVEST.DK

FORENINGEN DANS I NORDVEST TILBYDER
DANSEHOLD FOR BØRN, UNGE OG VOKSNE



Borgerpanelet
Af Alex Heick
Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

Bispebjerg Lokaludvalg vil gerne vide, hvad du som 
borger i Bispebjerg Bydel tænker om bydelens udvikling. 
Du er derfor velkommen til at deltage i bydelens digitale 
borgerpanel, som er åbent for alle, der bor i bydelen, og 
er over 15 år.  Knap 5000 af borgerne i bydelen har al-
lerede tilmeldt sig borgerpanelet siden opstarten i sep-
tember 2017. Det er ret flot, når man tager i betragtning, 
at der bor ca 55 000 borgere i bydelen. . 

Hvad går det ud på?
Borgerpanelet handler om, at man 3-4 gange om året 
via e-mail bliver spurgt om sin mening om vigtige men 
uafklarede sager, som endnu ikke er afgjort. 
Alle svar behandles fortroligt, og den enkeltes svar kan 
ikke identificeres, når svarene præsenteres offentligt. 
Ved meget lokale sager har vi mulighed for stile 
spørgsmål specifikt til borgerne i et bestemt hjørne af 
bydelen.  

Vil du gerne tilmeldes borgerpanelet?
Gå ind på www.bispebjerglokaludvalg.kk.dk. På for-
siden ses et link gennem hvilket, du kan tilmelde dig. 
Du skal oplyse din mailadresse, og svare på nogle bag-
grundsspørgsmål om alder, køn og gaden du bor i. 
Herefter er tilmeldingen færdig.
Vi er taknemmelige for de svar, som vi får fra borgerpan-
elet. Det er i mange sager af stor interesse at vide, hvad et 
stort antal borgere mener. 
På den anden side vi gør vores yderste for kun at spørge 
borgerpanelet om vigtige problemstillinger. 
Har du spørgsmål om borgerpanelet, så skriv til bispe-
bjerglokaludvalg@okf.kk.dk.

Emdrup Søgård
Emdrup Søgård er en bygning fra 1800 tallet. Selvom den er 
renoveret, er det alligevel en gammel bygning.
I starten af 18 tallet blev det tilladt for bønderne at flytte 
deres gårde ud på markerne. For Emdrups vedkommende 
blev næsten alle gårde flyttet ud, og der er derfor ikke meget 
tilbage af den gamle landsby. 
Dette i modsætning til bydelens anden landsby Utterslev, hvor 
landsbyens grundtræk stadig er bevaret. 
Emdrup Søgård blev anlagt som en firelænget gård ved bred-
den af Lersøen, der dengang var så tilgroet, at den også blev 
kaldt Rørsøen. 
Bygningen ejes nu af Københavns Kommune. Hovedbygnin-
gen har engang være beboelse for en overborgmester. Senere 
blev den til Børnehave, og en del af sidebygningerne bruges 
stadig som sådan, men hovedbygningen står tom. Den har 
aktuelt status som ”reservebørnehave”. 
Gamle bygninger har dog ikke godt af at stå tomme. 
Den kunne blive en fin ramme om områdefornyelsen i Rypar-
ken-Lundehus og til et fint mødested,-  måske på en midler-
tidig aftale med Børne- og Ungdomsudvalget, under hvem 
bygningen hører.  
                                                                                                                     AHe
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Breaking fake news fra Bispebjerg og omegn
Mosenyt
Som omtalt i Bydelsavisen i oktober har en plesiosau-
rus (svaneøgle) slået sig ned, der hvor Utterslev Mose 
er cirka 300 meter dyb. En plesiosaurus er omtrent 
15 meter lang, og lever meget af tiden under vandet. 
Den kan klare sig ved bare at have næseborene over 
vandet. Da næseborene sidder oppe i panden, er den 
i praksis usynlig. 
Den har tidligere boet i Loch Ness i Skotland, hvor den 
fik kælenavnet ”Nessie”, og formodes at være nået  
mosen ved at svømme i Carlsbergforkastningen fra 
Skotland til Bispebjerg. Forkastningen strækker sig 
fra Skotland til Kaliningrad, og er en 80 meter bred  
vandholdig 500 km lang brudzone i undergrunden.
Den nyeste udvikling er, at Nessie har spist to af de 
ulve, som har slået sig ned i Lavmosen.  En ulvefamilie 
var uskyldigt i gang med tilberede deres morgenmad, 
som bestod af en nyfanget rapand. De stod halvt ude 
i vandet, og pludseligt dukkede Nessie op af vandet 
og snuppede to af ulvene. 
En talsmand for ulvene har klaget til lokaludvalget, 
hvor man dog har været nødt til at henvise ulvene til 
at kontakte Foreningen for Dyrenes Beskyttelse. 

Trumps plan for Bispebjerg
Der har jo været afholdt en række møder mellem Lars 
Løkke Rasmussen og amerikanerne i anledning af 
Trumps krav om overtagelse af Grønland og Bispe-
bjerg som henholdsvis 54. og 55. stat i USA. 
Som vi alle ved, er der senere indgået en fin aftale 
mellem USA og Danmark herom. Den handler om, at 
USA har fået ret til at placere alle de militære styrker, 
som de vil, på Grønland og i Bispebjerg, og USA får fået 
førsteret på udvikling af områdernes naturressourser. 
På en gallamiddag sidst i oktober for landets mest 
fremtrædende journalister fortalte Trump dog, at pla-
nerne om egentlig overtagelse af Grønland og Bispe-
bjerg skrider frem som planlagt, og at overtagelsen 
sker 1. februar 2029, når Trump efter et retfærdigt 
valg påbegynder sin tredie af ialt fire perioder som 
præsident for USA. 
Der er så behov for finjustering af valgkredsene i USA, 
og af hvem der har stemmeret, men det projekt skrider 
planmæssigt frem. Skulle nogen protestere, bliver de 
frataget deres statsborgerskab, hentet af ICE og sendt 
til Venezuela. 
At gøre Grønland og Bispebjerg til stater kommer nok 
alligevel ikke til at ske. Trumps udmelding er blødt op, 
og Grønland skal nu blot være indianerreservat og 
Bispebjerg et såkaldt territorie, - ligesom øen Tonga.
Helsingørmotorvejen skal omdannes til militær luft-
havn, og Emdrupvejbroen skal fjernes, så jetflyene 
kan lette ordentligt. 
Rigtigt mange fly skal placeres på Airbase Bispebjerg. 
300 fly skal have bombesikre shelters i Lersøparken, 
og flyvebasen får 200 starter og landinger i døgnet.
Trump har inviteret sin ven Putin til at levere flymaski-
nebrændstof fra den russiske olieterminal  i Utterslev 
Mose. Deres venskab stammer fra 2013, da Trump 
arrangerede miss Universe konkurrence i Moskva, 
hvor han mødte Ruslands oligarker, som lovede at 
finansiere hans kampagne til at blive USAs præsident. 
Trump er dog ret utilfreds med Bydelsavisens dækning 
af begivenhederne i Bispebjerg. Bydelsavisens repor-
tere er ligesom en række TV stationer og aviser nu for-

budt adgang til Det Hvide Hus, fordi de kun bringer 
”Fake News”.  Forbuddet omfatter prominente og ver-
denskendte medier som CNN og Bydelsavisen.  

Olieterminal synker
Ved 1. maj paraden på den røde plads i Moskva udråbte 
Putin ”Den Russiske Folkerepublik Fugleøen”, fordi at 
hvor der kun bor russere, skal det være Rusland.
Læsere af disse spalter er bekendt med, at en russisk 
miniubåd 31. december 2024 i hårdt vejr ifølge Pravda 
blev slået ud af kurs og søgte havn på på den ubebo-
ede Fugleø i Utterslev Mose. Senere er ankommet en 
strøm af miniubåde, som har landsat soldater og teknisk 
udstyr. Man har nu asfalteret en del af Fugleøen. 
Putin har ifølge telegrambureauet Bulsjitskije Novosty 
krævet en 3 miles territorialgrænse i mosen mellem 
Fugleøen og Danmark og en 200 sømiles fiskerizone 
omkring øen.
Ruslands interesse for Fugleøen skyldes både Putins 
ønske om større imperium og om at omgå sanktioner 
mod Ruslands olieeksport. Det skal ske ved anlæg af en 
pipeline fra Kaliningrad til Utterslev Mose. Pipelinen er 
allerede anlagt gennem Carlsbergforkastningen. Der 
mangler kun et kort rør gennem Søborghus Rende og 
Emdrup Sø for at kunne forsyne USAs base på Helsing-
ørmotorvejen med flybrændstof. 
Olieterminalen er dog i problemer, idet den vestlige del 
er begyndt at synke, og alle installationer nu står skævt, 
og er ubrugelige. 
En reporter fra Bydelsavisen med kamera blev beskudt 
med nødblus af russerne, som tydeligvis var irriterede. 
Der er ikke så let at bygge store ting i en mose.

Iranske bekymringer
Iran er bekymret over, at USA anlægger en ny flybase i 
Bispebjerg, fordi især B1 bombemaskinerne snildt kan 
nå Iran herfra.
Verdensbanken har diskret forsøgt at mægle. Hvis Iran 
vil afstå fra at bygge en masse atombomber og  smadre 
Israel, og undlader at sænke tankskibe i Hormusstrædet, 
tilbydes Iran på grund af sine olieressourcer at blive et 
af verdens allerrigeste lande. Rigdom og lykke for hele 
Irans befolkning. Verdensbankens latterlige forslag har 
regimet selvfølgelig blankt afvist. Man ønsker af princi-
pielle grunde fortsat tumult. Lokalt har man planer om 
en base, der skal bygges i et klippeskær på Læsø, og som 
ved udlægning af miner skal blokere al sejlads gennem 
Skagerak,- undtagen for Rusland og andre venner af 
regimet. Alle andre skal betale told. 
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